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 ÜUã¼ï ãñ ÜUè ¥x¢Ú §æS¢¢Ý ÜïU §Ú¢Îïæ }¢Á¢Ï¢é¼ ã¢ï ¼¢ï ÎéçÝ²¢ ÜUè 

ÜU¢ï§ü |¢è Ï¢¢{¢ ²¢ Ó¢éÝ¢ñ¼è²¢æ ©S¢ï }¢æçÁ¢H ¼ÜU ÐãéæÓ¢Ýï S¢ï Ýãèæ Ú¢ïÜU 

S¢ÜU¼è J ÜU|¢è-ÜU|¢è çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý »ïS¢¢ }¢ãïS¢éS¢ ÜUÚ¼ï ãñ ÜUè ¶éÎ ÜUè 

ÜéUÀ ÜU}¢Á¢¢ïÚè²¢æ ãñ, ÜéUÀ ÜU}¢è²¢æ ãñ ¥¢ñÚ ²ã ÐçÚçS‰¢ç¼ ÜïU çH» ±¢ï 

ÜU|¢è ¶éÎ ÜU¢ï ¼¢ï ÜU|¢è |¢x¢±¢Ý ÜU¢ï |¢è Î¢ï¯ Îï¼ï ãñ J HïÜUèÝ v²¢ ¥¢Ð 

Á¢¢Ý¼ï ã¢ï ÜUè ²ï ¥¢ÐÜUè ÜU}¢Á¢¢ïÚè²¢æ ãè »ÜU ÎèÝ ¥¢ÐÜUè ¼¢ÜU¼ |¢è 

Ï¢Ý S¢ÜU¼è ãñ ??

 §S¢ {Ú¼è ÐÚ ãÚ »ÜU çÎÃ²¢æx¢ ç±à¢ï¯ ¥¢ñÚ }¢ãy±Ðé‡¢ü ãñ J 

ãÚ»ÜU çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý ¥ÐÝè gÉ §üÓÀ¢à¢çQU ÜïU Á¢Úè²ïæ ±¢ï S¢Ï¢ÜéUÀ ÜUÚ 

S¢ÜU¼ï ãñ Á¢¢ï ¥¢}¢ §æS¢¢Ý ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñ J ¥¢Ð }¢ïæ |¢è ±¢ï ÜU¢Ï¢ïçH²¼ ãñ J 

à¢¢ÚèçÚÜU ¥ÿ¢}¢¼¢ ÜUè ±Á¢ã S¢ï ÜU|¢è ²ï }¢¼ S¢¢ïÓ¢ï ÜUè ¥¢Ð ÎéS¢Ú¢ïæ ÜïU 

}¢ÜU¢Ï¢Hï ÜU}¢ ÜU¢Ï¢ïçH²¼ Ú¶¼ï ãñ J ¥ÐÝï ¥¢Ð }¢ïæ ãæ}¢ïà¢¢ gÉ ç±E¢S¢ Ú¶ï 

¥¢ñÚ ôÁ¢Îx¢è }¢ïæ Ó¢éÝ¢ñ¼è²¢ïæ S¢ï HÇÝï ÜïU çH» ¥ÐÝ¢ }¢Ý¢ïÏ¢H }¢Á¢Ï¢é¼ Ú¶ïæx¢ï 

¼¢ï S¢ÈUH¼¢ »ÜU çÎÝ ¥¢ÐÜïU ÜUÎ}¢¢ïæ }¢ïæ ã¢ïx¢è J ¥¢Ð ±¢ï S¢Ï¢ÜéUÀ Ð¢ 

S¢ÜU¢ïx¢ï Á¢¢ï ÜéUÀ ¥¢Ð Ð¢Ý¢ Ó¢¢ã¼ï ã¢ï J

 S¢|¢è Ð¢ÆÜU¢ï ÜU¢ï ²ã çÝ±ïÎÝ ãñ ÜUè çÎÃ²¢æx¢ S¢ï¼é Ðç~¢ÜU¢ }¢ï æ 

ÐíÜU¢çà¢¼ ÜUÚÝï ãï¼é ¥¢ÐÜïU ¥¢S¢Ð¢S¢ çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ïæ ÜïU ¥ÝéHÿ¢ }¢ïæ ãé» 

ÜU¢²ü }¢ ²¢ ÜU¢ï§ü çÎÃ²¢æx¢ Ã²çv¼ ÜUè Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜU¢ Ï²¢ñÚ¢ |¢è ¥¢Ð ãñ ã}¢ïæ RU
|¢ïÁ¢ S¢ÜU¼ï ãñ J  ã}¢ §S¢ï ÐíÜU¢çà¢¼ ÜUÚïæx¢ï J

 ¥¢¥¢ï, ¥¢Ð |¢è çÎÃ²¢ æx¢Á¢Ý¢ ï æ Ü ïU §S¢ S¢ ï±¢²¿¢ }¢ ï æ  ã}¢¢Ú¢ 

S¢¢‰¢ Îï...
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S¢èÏ¢è»S¢§ü ÜïU m¢Ú¢ ¥¢²¢ïçÁ¢¼ 10±èæ »±æ 12±èæ ÜUè 
ÐÚèÿ¢¢ }¢ïæ çÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïæ ÜU¢ï Îè Á¢¢Ýï ±¢Hè ÀêÅ

 ¥ÐíñH 2019 ÜU¢ï ÜïæUÎíè² }¢¢Š²ç}¢ÜU çà¢ÿ¢¢ Ï¢¢ïÇü

 (S¢è.Ï¢è.»S¢.§ü.) ÜïU m¢Ú¢ »ÜU S¢ÜéüUHÚ Á¢¢Úè çÜU²¢ 

x¢²¢, çÁ¢S¢}¢ïæ ¥¢ÚÐèÇÏ¢Ë²êÇè »vÅ, 2016 }¢ïæ ÐçÚ|¢¢ç¯¼ 

Ï¢ïæÓ¢ }¢¢ÜüU çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý ÜïU çH» 10±èæ »±æ 12±èæ ÜUè ÐÚèÿ¢¢ }¢ïæ 

Îè Á¢¢Ýï ±¢Hè ÀêÅ/ÜæUS¢ïà¢Ý »±æ }¢¢ÝÜU S¢æÓ¢¢HÝ ÐíçRU²¢ 

(»S¢ ¥¢ï Ðè) ÜU¢ ©ËHï¶ çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J

 Ï¢¢ïÇü m¢Ú¢ çÎ» Á¢¢Ýï ±¢Hï ÀêÅ¢ïæ / ÜæUS¢ïà¢æS¢ ÜU¢ 

ç±±Ú‡¢ çÝ}ÝçHç¶¼ ãñ -

1. ÜæUÐïæS¢ïÅÚè ²¢ ¥ç¼çÚQU S¢}¢² ÎïÝï ÜU¢ Ðí¢±{¢Ý :-

 Ýï~¢ãèÝ, ¥ËÐ ÎëçC, Ï¢ç{Ú, ªæÓ¢¢ S¢éÝÝï ±¢Hï, SÐèÓ¢ 

»± æ  H ñ æ x± ïÁ¢ çÇS¢ ï çÏ ¢ çHÅè, SÐ ï çS¢ çÈUÜU H=Ýx¢ 

çÇS¢ïçÏ¢çHÅè, ¥¢òçÅÁ}¢ SÐïvÅî}¢ çÇS¢¥¢òÇüÚ, }¢¢ÝçS¢ÜU 

Lx‡¢¼¢, Ï¢ã ê SÜUHïÚ¢ ï çS¢S¢, Ð¢=ÜUS¢Ý çÇÁ¢èÁ¢, 

ãè}¢¢ïÈUèçH²¢, ‰¢ñH¢S¢èç}¢²¢, çS¢ÜUH S¢ïH çÇÁ¢èÁ¢, »±æ 

Ï¢ãé - çÎÃ²¢æx¢¼¢ ±¢Hï À¢~¢¢ïæ ÜïU S¢¢‰¢-S¢¢‰¢, ã¢‰¢ ÜU¢ 

S¢¢}¢¢‹² LÐ S¢ï ÜU¢²ü Ýãèæ ÜUÚÝï ÜïU }¢¢}¢Hï }¢ïæ x¢ç¼ ç±¯²ÜU 

çÎÃ²¢æx¢¼¢ ±¢Hï À¢~¢¢ïæ çÁ¢S¢}¢ïæ ÜéUD Ú¢ïx¢ }¢éQU, S¢ïÚïÏ¢íH 

Ð¢ËS¢è, Ï¢¢ñÝ¢ÐÝ, }¢SÜéUHÚ çÇSÅî¢òÈUè, »çS¢Ç ã}¢Hï S¢ï 

ÐèçÇG¼ À¢~¢ |¢è à¢¢ç}¢H ãñæ, ÜU¢ï 3 Í¢æÅï ÜUè ¥±ç{ ±¢Hï 

ÐïÐÚ }¢ïæ 60 ç}¢ÝÅ, É¢§ü Í¢æÅï ÜUè ¥±ç{ ±¢Hï ÐïÐÚ }¢ïæ 50 

ç}¢çÝÅ, 2 Í¢æÅï ÜUè ¥±ç{ ±¢Hï ÐïÐÚ }¢ïæ 40 ç}¢ÝÅ »±æ ÇïÉG 

Í¢æÅï ÜUè ¥±ç{ ±¢Hï ÐïÐÚ }¢ïæ 30 ç}¢çÝÅ ÜU¢ ¥ç¼çÚQU 

S¢}¢² çÎ» Á¢¢Ýï ÜU¢ Ðí¢±{¢Ý ãñ J

2. SRU¢§Ï¢ ¥‰¢±¢ Ú¢§ÅÚ ÜUè S¢éç±{¢ :-

 §S¢ÜïU ¥æ¼x¢ü¼ Ýï~¢ãèÝ, ¥ËÐ ÎëçC, SÐèÓ¢ »±æ Hñæx±ïÁ¢ 

çÇS¢ïçÏ¢çHÅè, SÐïçS¢çÈUÜU H=Ýx¢ çÇS¢ïçÏ¢çHÅè, ¥¢òçÅÁ}¢ 

SÐïvÅî}¢ çÇS¢¥¢òÇüÚ, }¢¢ÝçS¢ÜU Lx‡¢¼¢, }¢ËÅèÐH 

SÜUHïÚ¢ ïçS¢S¢, Ð¢=ÜUS¢Ý çÇÁ¢èÁ¢, çã}¢¢ ïÈU¢ ïçH²¢, 

‰¢ñHïS¢èç}¢²¢, çS¢ÜUH S¢ïH çÇÁ¢èÁ¢ »±æ Ï¢ãé-çÎÃ²¢æx¢¼¢ ±¢Hï 

À¢~¢¢ïæ ÜïU S¢¢‰¢-S¢¢‰¢ ã¢‰¢ ÜU¢ S¢¢}¢¢‹² LÐ S¢ï ÜU¢²ü Ýãèæ ÜUÚÝï 

ÜïU }¢¢}¢H¢ïæ }¢ïæ x¢ç¼ ç±¯²ÜU çÎÃ²¢æx¢¼¢, çÁ¢S¢}¢ïæ ÜéUD Ú¢ïx¢ 

}¢éQU, S¢ïÚïÏ¢íH Ð¢ËS¢è, Ï¢¢ñÝ¢ÐÝ, }¢SÜéUHÚ çÇSÅî¢òÈUè, »çS¢Ç 

ã}¢Hï S¢ï ÐèçÇG¼ À¢~¢ à¢¢ç}¢H ãñæ, ÜU¢ï SRU¢§Ï¢ ¥‰¢±¢ 

Ú¢§ÅÚ/ÚèÇÚ ÜUè S¢éç±{¢ çÎ» Á¢¢Ýï ÜU¢ Ðí¢±{¢Ý ãñ J 
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 SRU¢§Ï¢ ¥‰¢±¢ Ú¢§ÅÚ ÜUè çÝ²éçQU S¢æÏ¢æ{è çÎà¢¢ - 

çÝÎïüà¢ }¢ïæ Ï¢¼¢²¢ x¢²¢ ãñ çÜU ©}}¢èÎ±¢Ú ¥ÐÝï ç±±ïÜU¢ÝéS¢¢Ú 

Ú¢§ÅÚ/ÚèÇÚ ÜU¢ Ó¢²Ý S±²æ ÜUÚïæx¢ï ¥‰¢±¢ §S¢ÜïU çH» 

ÐÚèÿ¢¢ ÜïæUÎí ÜïU }¢¢Š²}¢ S¢ï ¥ÝéÚ¢ï{ ÜUÚïæx¢ï J ¥ÐÝï ¼ÚÈU S¢ï 

Ú¢§ÅÚ H¢Ýï ãï¼é ¥Ýé}¢ç¼ çÎ» Á¢¢Ýï ÜïU }¢¢}¢Hï }¢ïæ Ú¢§ÅÚ ÜUè 

²¢ïx²¼¢ ÐÚèÿ¢¢ ÎïÝï ±¢Hï ©}}¢èÎ±¢Ú ÜUè ²¢ïx²¼¢ S¢ï »ÜU SÅïÐ 

ÝèÓ¢ï ã¢ïÝ¢ Ó¢¢çã» J çÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïæ ÜU¢ï ¥ÐÝï Ú¢§ÅÚ/ÚèÇÚ ÜU¢ 

ç±±Ú‡¢ Ï¢¢ïÇü m¢Ú¢ çÝ{¢üçÚ¼ ÐíÐ~¢ ÜïU }¢¢Š²}¢ S¢ï S¢ïæÅÚ 

S¢éÐçÚÅïæÇïæÅ ÜU¢ï ¥¢Ð¢¼ÜU¢HèÝ çS‰¢ç¼ }¢ïæ Ú¢§ÅÚ Ï¢ÎHÝï ÜUè 

|¢è ¥Ýé}¢ç¼ ã¢ïx¢è J S¢¢‰¢ ãè, ¥Hx¢-¥Hx¢ ÐïÐÚ ¶¢S¢ÜUÚ 

|¢¢¯¢¥¢ïæ ÜïU çH» »ÜU S¢ï ¥ç{ÜU Ú¢§ÅÚ |¢è H¢Ýï ÜUè ¥Ýé}¢ç¼ 

ã¢ïx¢è J ã¢H¢æçÜU, Ðíç¼ ç±¯² ÜïU±H »ÜU ãè Ú¢§ÅÚ ã¢ï S¢ÜU¼¢ 

ãñ J Ú¢§ÅÚ ÜUè S¢ï±¢»æ çÝ:à¢éËÜU ã¢ïx¢è J Ú¢§ÅÚ ÜU¢ï S¢èÏ¢è»S¢§ü 

ÜïU }¢¢ÝÎæÇ ÜïU ¥ÝéS¢¢Ú Ð¢çÚŸ¢ç}¢ÜU çÎ²¢ Á¢¢»x¢¢ J

3. ÚçÁ¢SÅîïà¢Ý à¢éËÜU }¢ïæ ÀêÅ :-

 ÜïU±H Ýï~¢ãèÝ »±æ ¥ËÐ ÎëçC ±¢Hï ©}}¢èÎ±¢Ú¢ïæ ÜU¢ï 

Ï¢x¢ü 9±èæ /10±èæ ¥¢ñÚ 11±èæ 12±èæ ÜUè ÐÚèÿ¢¢ ÜïU çH» 

ÚçÁ¢SÅîïà¢Ý à¢éËÜU }¢¢ÈU çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J

4. ©ÐçS‰¢ç¼ ÜUè ÀêÅ (¥ÝéÚ¢ï{ çÜU» Á¢¢Ýï ÐÚ)

 ±Sñ ¢ ï çÎÃ²¢xæ ¢ À¢~¢ Á¢¢ ï çÝ{¢çü Ú¼ çÎÝ¢ æï ÜUï  çH» ç±l¢H² 

}¢ æï ©ÐçS‰¢¼ ã¢ ï Ð¢Ý ï }¢ æï S¢ÿ¢}¢ Ýãè æ ã,æñ  ©‹ã æï ÚçÁ¢SÅÇ ü }¢çï ÇÜUH 

Ðçñí vÅà¢ÝS¢ ü / ¥ç{ÜUë ¼ }¢Ý¢±ï ¿ñ ¢¢çÝÜU ÜUï  m¢Ú¢ Á¢¢Úè çÜU²¢ x¢²¢ 

Ð}í ¢¢‡¢ Ð~¢ ÐSí ¼¼é  ÜUÚÝ ï ÜUï  ©ÐÚ¢¼æ  ©ÐçS‰¢ç¼ }¢ æï 50 Ðçí ¼à¢¼ ¼ÜU 

ÀÅê  çÎ» Á¢¢Ý ï ÐÚ ç±Ó¢¢Ú çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ã ñ J

5. çm¼è² |¢¢¯¢ ÜïU ¥Š²²Ý }¢ïæ ÀêÅ :-

 çÎÃ²¢æx¢ ©}}¢èÎ±¢Ú¢ïæ ÜU¢ï Î¢ï |¢¢¯¢¥¢ïæ }¢ïæ S¢ï ÜïU±H »ÜU 

¥çÝ±¢²ü |¢¢¯¢ ÜU¢ ¥Š²²Ý ÜU¢ ç±ÜUËÐ çÎ²¢ x¢²¢ ãñ J ÐÚæ¼é, 

±ã |¢¢¯¢ Ï¢¢ïÇü m¢Ú¢ çÝ{¢üçÚ¼ ¼èÝ |¢¢¯¢¥¢ïæ ÜïU S¢}¢x¢í 

|¢¢±Ý¢¥¢ïõ ÜïU ¥ÝéLÐ ã¢ïÝè Ó¢¢çã» J 10±èæ ±x¢ü }¢ïæ ¼ë¼è² 

|¢¢¯¢ ÐÉGÝï S¢ï |¢è ÀêÅ Îè x¢§ü ãñ J

6. ç±¯²¢ïæ ÜïU Ó¢²Ý }¢ïæ zHñçvS¢çÏ¢çHÅè :-

 10±èæ ±x¢ü }¢ï çÎÃ²¢æx¢ ©}}¢èÎ±¢Ú »ÜU ¥çÝ±¢²ü |¢¢¯¢ 

ÜïU ¥H¢±ï ÝèÓ¢ï çÎ» x¢» Î¢ïÝ¢ïæ x¢íéÐ¢ïæ }¢ïæ S¢ï ÜU¢ï§ü 4 ç±¯²¢ïæ ÜU¢ 

Ó¢²Ý ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñæ - x¢íéÐ 1 - x¢ç‡¢¼, ç±¿¢¢Ý, S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU 

ç±¿¢¢Ý, ÎêS¢Úï |¢¢¯¢, S¢æx¢è¼ (ÜU¢ï§ü »ÜU), ÐïæôÅx¢, x¢ëã 

ç±¿¢¢Ý, »çH}¢ïæÅ ¥¢òÈU çÏ¢Á¢ÝïS¢, »çH}¢ïæÅS¢ì ¥¢òÈU Ï¢éÜU 

ÜUèçÐæx¢ »æÇ ¥ÜU©æÅïæS¢è, ÜæUŒ²êÅÚ »ŒHèÜïUà¢ÝS¢ J x¢íéÐ 2 - 

ÜU¢ï§ü »ÜU ÜU¢ñà¢H ç±¯² (¥¢Å¢ï}¢¢ïçÅ± ÜU¢ï À¢ïÇGÜUÚ), 

ÜïU±H çÝ²ç}¢¼ ©}}¢èÎ±¢Ú¢ïæ ÜïU çH» J

 ²ã¢æ ²çÎ x¢íéÐ 1 S¢ï ÜæUŒ²êÅÚ »ŒHèÜïUà¢Ý ÜU¢ Ó¢²Ý 

çÜU²¢ x¢²¢ ã¢ï ¼¢ï x¢íéÐ 2 S¢ï §ÝÈU¢òÚ}¢ïà¢Ý ÅïvÝ¢ïH¢òÁ¢è ÜU¢ 

Ó¢²Ý Ýãèæ çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜïUx¢¢ J S¢¢‰¢ ãè, Ï¢¢ïÇü ÜïU ÜU¢ïS¢ü }¢ïæ 

çÈUçÁ¢²¢ï‰¢ïÚïÐè »vS¢ÚS¢¢§Á¢ ÜU¢ï S±¢S‰² ¥¢ñÚ à¢¢ÚèçÚÜU 

çà¢ÿ¢¢ ÜïU S¢}¢¼éË² }¢¢Ý¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

7. çSÜUH ¥¢{¢çÚ¼ ç±¯²¢ïæ ÜïU Ó¢²Ý ÜU¢ ç±HvÐ :-

 Ðí¢§±ïÅ ©}}¢èÎ±¢Ú ÜïU LÐ }¢ïæ ÐÚèÿ¢¢ }¢ïæ |¢¢x¢ Hï Úãï 

çÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïæ ÜU¢ï |¢è ¥Š²²Ý ç±¯² ÜïU LÐ }¢ïæ S¢æx¢è¼ (ÜU¢ï§ü 

»ÜU), ÐïæôÅx¢, x¢ëã ç±¿¢¢Ý Ó¢²Ý ÜUÚÝï ÜU¢ ç±ÜUËÐ ãñ J
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8. ±ñÜUçËÐÜU ÐíÔÝ¢ïæ /S¢ïÐÚïÅ ÐíÔÝ Ð~¢ ÜUè S¢éç±{¢ :-

 ÎëçCÏ¢¢ç{¼ çÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïæ ÜïU }¢¢}¢Hï }¢ïæ, S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU 

ç±¿¢¢Ý ÜïU ç±¯²¢ïæ Á¢ñS¢ï - §ç¼ã¢S¢, |¢êx¢¢ïH, ¥‰¢üà¢¢S~¢ }¢ïæ 

Îëà² §ÝÐéÅ ±¢Hï ÐíÔÝ¢ïæ ÜïU Ï¢ÎHï }¢ïæ ±ñÜUçËÐÜU ÐíÜU¢Ú ÜïU 

ÐíÔÝ ÐíÎ¢Ý çÜU» Á¢¢»æx¢ï J S¢¢‰¢ ãè, |¢¢ñç¼ÜU, ÚS¢¢²Ý ¥¢ñÚ 

Á¢è± ç±¿¢¢Ý ç±¯²¢ïæ ÜïU ÐíñçvÅÜUH ÜïU Ï¢ÎHï }¢ïæ }¢ËÅèÐH 

Ó¢¢ò§S¢ ÐíÔÝ¢ïæ ±¢Hï ¥Hx¢ ÐíÔÝ Ð~¢ çÎ» Á¢¢»æx¢ï »±æ §Ý 

ç±¯²¢ïæ ÜïU ÐíÔÝ Ð~¢ çÏ¢Ý¢ çÜUS¢è Îëà² §ÝÐéÅ ÜïU ã¢ïæx¢ï J

9. ÜæUŒ²êÅÚ¢ïæ ÜïU }¢¢Š²}¢ S¢ï ÐÚèÿ¢¢ :-

 Ýï~¢ãèÝ, ¥ËÐ ÎëçC, }¢¢ÝçS¢ÜU Lx‡¢¼¢, }¢ËÅèÐH 

SÜUH ïÚ ¢ ï ç S ¢S ¢ ,  Ð¢ <ÜUS ¢Ý Ú¢ ï x ¢ ,  ã è } ¢ ¢ ïÈ U è çH²¢, 

‰¢ ñH ïS¢ è ç} ¢²¢, çS¢ÜUH S¢ ïH Ú¢ ï x ¢, H¢ ïÜU ¢ ï } ¢ ¢ ïÅÚ 

çÇS¢ïçÏ¢çHÅè, §S¢}¢ïæ ÜéUD Ú¢ïx¢ }¢éQU, S¢ïÚïÏ¢íH Ð¢ËS¢è, 

Ï¢¢ñÝ¢ÐÝ, }¢SÜéUHÚ çÇSÅîòÈUè »±æ »çS¢Ç ã}¢Hï S¢ï ÐèçÇG¼ 

à¢¢ç}¢H ãñæ, ±¢Hï À¢~¢¢ïæ ÜUè ±¢S¼ç±ÜU Á¢LÚ¼¢ïæ ¥¢ñÚ 

ÜU¢ñà¢H¢ïæ ÜU¢ï Îï¶¼ï ãé» ÚçÁ¢SÅÇü }¢ïçÇÜUH ÐíñçvÅà¢ÝÚ 

¥‰¢±¢ ²¢ïx² }¢Ý¢ï±ñ¿¢¢çÝÜU ÜæUS¢HÅï æÅ ÜïU ç±à¢ï¯ 

çS¢ÈU¢çÚà¢ ÜïU S¢¢‰¢ Á¢¢Úè çÜU» x¢» Ðí}¢¢‡¢ Ð~¢ ÐíS¼é¼ çÜU» 

Á¢¢Ýï ÐÚ ÜæUŒ²êÅ Ðí²¢ïx¢ ÜUè ¥Ýé}¢ç¼ Îè Á¢¢»x¢è J ÐÚæ‹¼é, 

§S¢ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ÜïU±H ©œ¢Ú ÜUè Å¢§ôÐx¢ ÜïU çH», ÐíÔÝ 

ÜïU ÈU¢ï æÅS¢¢§Á¢ Ï¢É¢GÜUÚ Îï¶Ýï ÜïU çH» »±æ ÐíÔÝ ¥¢§Å}¢ 

ÜU¢ï ÐÉGÝï ÜïU çH» çÜU²¢ Á¢¢»x¢¢ J S¢æÏ¢h ©}}¢èÎ±¢Ú 

¥ÐÝ¢ ¶éÎ ÜU¢ ÈU¢ò}¢ï üÅïÇ ÜæUŒ²êÅÚ / HñÐÅ¢òÐ H¢»x¢¢ J 

ÐÚæ¼é, ©S¢}¢ï æ §æÅÚÝïÅ S¢éç±{¢ Ýãèæ ã¢ïx¢è ¼¢çÜU ÐÚèÿ¢¢ ÜUè 

x¢çÚ}¢¢ ÜU¢²}¢ Úã S¢ÜïU J ÜæUŒ²êÅÚ ÜïU ©Ð²¢ïx¢ ÜUè 

çÁ¢}}¢ ïÎ¢Úè Ðê‡¢ ü¼: ©}}¢èÎ±¢Ú ÐÚ ã¢ ïx¢è J çÜUS¢è 

¥S¢¢}¢¢‹² Í¢ÅÝ¢ ã¢ïÝï ÜUè çS‰¢ç¼ }¢ï æ çÜUS¢è |¢è ÐçÚ‡¢¢}¢ 

ÜïU çH» Ï¢¢ïÇü ©œ¢ÚÎ¢§ü Ýãèæ ã¢ïx¢¢ J

10. ÐÚèÿ¢¢ ÜUÿ¢ ÜU¢ x¢í¢©æÇ zH¢ïÚ }¢ïæ çS‰¢¼ ã¢ïÝ¢ :-

 ç±à¢ï¯ ¥¢±à²ÜU¼¢ ±¢Hï À¢~¢¢ïæ ÜU¢ï S¢éx¢}¢¼¢ Ðê±üÜU 

ÐãéæÓ¢Ýï S¢æÏ¢æÍ¢è S¢éç±{¢ ãï¼é ÜéUÀ Ó¢éÝï ãé» SÜêUH¢ïæ ÜU¢ï ÐÚèÿ¢¢ 

ÜUÿ¢ x¢í¢©æÇ zH¢ïÚ }¢ïæ çS‰¢¼ ã¢ï¼¢ ãñ J

11. ÐÚèÿ¢¢ ÜïU Î¢ñÚ¢Ý ÜëUç~¢}¢ / S¢ã¢²ÜU ©ÐÜUÚ‡¢  

      Hï Á¢¢Ýï ÜUè ¥Ýé}¢ç¼ ã¢ïx¢è :-

 ¥ÐÝè ¥¢±à²ÜU¼¢ ÜïU ¥ÝéS¢¢Ú çÎÃ²¢æx¢ Ã²çQU 

©ÐÜUÚ‡¢ ÐÚèÿ¢¢ ÜUÿ¢ }¢ïæ Hï Á¢¢ S¢ÜU¼ï ãñæ J Á¢ñS¢ï ¥ËÐ ÎëçC 

±¢Hï çÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïæ ÜU¢ï }¢ñxÝèÈU¢§Ç xH¢S¢ / Ð¢ïÅïüÏ¢H 

±èçÇ²¢ï }¢ñxÝèÈU¢²Ú Hï Á¢¢Ýï ÜUè ¥Ýé}¢ç¼ ã¢ïx¢è ¥¢çÎ J 

ÐÚæ¼é, Ï¢¢ïÇü S¢ï S¢æÏ¢æç{¼ çÜUS¢è |¢è ÐÚèÿ¢¢ }¢ïæ ÜïUHÜéUHïÅÚ 

ÜU¢ ©Ð²¢ïx¢ ±<Á¢¼ ãñ J ©Ð²éüQU ÀêÅ / ÜæUS¢ïà¢Ý ÜU¢ H¢|¢ 

S¢èÏ¢è»S¢§ü Ï¢¢ïÇü S¢ï }¢¢‹²¼¢ Ðí¢Œ¼ SÜêUH¢ïæ }¢ïæ ÐÉGÝï ±¢Hï 

ÜïU±H ©‹ãèæ çÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïæ ¼¢ï ç}¢H S¢ÜïUx¢¢, çÁ¢ÝÜU¢ ±x¢ü 

9±èæ »±æ / ²¢ 11±èæ }¢ïæ ÚçÁ¢SÅîïà¢Ý ÜïU S¢}¢² S¢æÏ¢æç{¼ 

çÎÃ²¢æx¢¼¢ ÜUè Ÿ¢ï‡¢è ÜU¢ï Îà¢¢ü²¢ x¢²¢ ã¢ï J
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çÎ Ã²¢æx¢¢ ÜU¢ï ¶éà¢ã¢H ¥¢ñÚ S¢é¶Î Á¢è±Ý Á¢èÝï ÜïU

 çH» S¢ÚÜU¢Ú Ýï §ÝH¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï ²êçÝÜU ¥¢§üÜU¢Çü Ý¢}¢ÜU 

S}¢¢Åü ÜU¢Çü ÐíÎ¢Ý ÜUÚÝï ÜUè ²¢ïÁ¢Ý¢ Ï¢Ý¢§ü ãñ J §S¢ ¥¢{¢Ú ÐÚ 

çÎÃ²¢æx¢¢ïæ ÜU¢ Ú¢Á² ¥¢ñÚ Ú¢cÅîè² S¼Ú ÐÚ Ç¢Å¢Ï¢ïS¢ Ï¢Ýïx¢¢ J 

ÜU¢Çü Ðí¢Œ¼ ÜUÚÝï±¢Hï çÎÃ²¢æx¢¢ïæ ÜU¢ï Îïà¢|¢Ú }¢ïæ ÜUãèæ |¢è ¥Ï¢ 

¥ÐÝ¢ Ðí}¢¢‡¢Ð~¢ Hï Á¢¢Ýï ÜUè ¥¢±à²ÜU¼¢ Ýãèæ ÐÇïGx¢è J 

S}¢¢Åü ÜU¢Çü ÜïU Ç¢Å¢Ï¢ïS¢ ÜïU }¢¢Š²}¢ S¢ï ©‹ãïæ çÏ¢Ý¢ çÎÃ²¢æx¢¼¢ 

Ðí}¢¢‡¢ Ð~¢ ÜïU ÐêÚï Îïà¢ }¢ïæ ²¢ïÁ¢Ý¢¥¢ïæ S¢ï H¢|¢¢æç±¼ çÜU²¢ Á¢¢ 

S¢ÜïUx¢¢ J §S¢ÜïU çH» S¢ÚÜU¢Úè S¼Ú ÐÚ ÜU¢Úü±¢§ü Ðí¢Úæ|¢ ã¢ï x¢§ü 

ãñ J §S¢ ²¢ïÁ¢Ý¢ S¢ï çÎÃ²¢æx¢¼¢ Ï¢¢ãéË² ÜU¢ïS¢è ÿ¢ï~¢ ÜïU ãÁ¢¢Ú¢ï 

H¢ïx¢ H¢|¢¢æç±¼ ã¢ïæx¢ï J 

¥ÐíñH - 2021

çÎÃ²¢æx¢ ¥Ï¢ çÁ¢²ïæx¢ï S¢é¶Î ¥¢ñÚ ¶éà¢ã¢H Á¢è±Ý,
²êçÝÜU ÜU¢Çü S¢ï Á¢¢ïÇGÝï ÜUè Ó¢H Úãè ãñ ¼ñ²¢Úè

40 ÈUèS¢Îè S¢ï ¥ç{ÜU çÎÃ²¢æx¢¼¢ ±¢H¢ïæ ÜU¢ï ç}¢Hïx¢¢ H¢|¢ :-  

 S¢ÚÜU¢Ú ÜUè §S¢ ²¢ïÁ¢Ý¢ ÜïU ¼ã¼ 40 ÈUèS¢Îè S¢ï 

¥ç{ÜU çÎÃ²¢æx¢¼¢ ±¢Hï H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï S±¢HæÏ¢HÝ ÜU¢Çü ©ÐHÏ{ 

ÜUÚ¢²¢ Á¢¢»x¢¢ J §Ý H¢ïx¢¢ïæ ÜïU ÜU¢x¢Á¢¢¼ ÜïU S¢y²¢ÐÝ ©ÐÚ¢æ¼ 

¥¢òÝH¢§üÝ ÜUÚ ÜU¢Çü çÝx¢ü¼ ÜUÚÝï ÜUè ÐíçRU²¢ ¥ÐÝ¢§ü 

Á¢¢»x¢è J ÜU¢Çü çÎÃ²¢æx¢¢ïæ ÜU¢ »ÜUH Ðí}¢¢‡¢Ð~¢ ã¢ïx¢¢, çÁ¢S¢ÜïU 

¥¢{¢Ú ÐÚ Îïà¢|¢Ú }¢ïæ ©‹ãïæ çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ïæ ÜïU çH» H¢x¢ê 

²¢ïÁ¢Ý¢¥¢ïæ ÜU¢ H¢|¢ ç}¢H S¢ÜïUx¢¢ J

çÓ¢Ð ÜïU }¢¢Š²}¢ S¢ï çÎÃ²¢æx¢¢ï ÜUè ã¢ïx¢è ÐãÓ¢¢Ý :-

 çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ïæ ÜU¢ï çÎ» Á¢¢Ýï±¢Hï §S¢ Ï¢ãéÎïà²è² S}¢¢Åü 

ÜU¢Çü }¢ïæ »ÜU çÓ¢Ð Hx¢¢ ã¢ïx¢¢ J §S¢ÜïU çH» çÎÃ²¢æx¢ ÜUË²¢‡¢ 

ç±|¢¢x¢ }¢ïæ »ÜU S¢¢zÅ±ï²Ú çS¢SÅ}¢ Hx¢¢ Úãïx¢¢ J

 ÜU¢Çü ÜUè §æÅîè ã¢ï¼ï ãè ¥¢S¢¢Ýè S¢ï çÎÃ²¢æx¢ ÜUè 

ÐãÓ¢¢Ý ÜUè Á¢¢ S¢ÜïUx¢è J §S¢ ÜU¢Çü ÜïU Á¢çÚ» S¢æÏ¢æç{¼ 

Ã²çQU ÜïU à¢¢ÚèçÚÜU ¥¢ñÚ ç±œ¢è² Ðíx¢ç¼ ÜUè |¢è ÅîñôÜUx¢ 

ÜUè Á¢¢ S¢ÜïUx¢è J Ú¢Á² »±æ Ú¢cÅîè² S¼Ú ÐÚ ÜUãèæ |¢è 

¥ÐÝè çÎÃ²¢æx¢¼¢ Ðí}¢¢‡¢ Ð~¢ S¢¢‰¢ Hï Á¢¢Ýï ÜUè Á¢LÚ¼ 

Ýãèæ ÐÇïGx¢è J
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8 ¥ÐíñH - 2021

¥ÐÝï ¥ÝéS¢¢Ú ±¢ãÝ Ï¢Ý±¢ S¢ÜU¼ï ãñæ çÎÃ²¢æx¢, 
Á¢¢Úè ã¢ïx¢¢ Çî¢§ô±x¢ H¢§S¢ïæS¢

Ðê Úè ¼Úã çÎÃ²¢æx¢ ¥ÐÝï ¥ÝéS¢¢Ú É¢æÓ¢¢ Ï¢ÎHÜUÚ 

   ±¢ãÝ Ï¢Ý±¢ S¢ÜU¼ï ãñ æ J ÐçÚ±ãÝ ç±|¢¢x¢ 

»Ç¢ŒÅïÇ ±ïçãÜUH ÜïU Ý¢}¢ ÐÚ ©ÝÜU¢ Çî¢§ô±x¢ 

H¢§S¢ï æS¢ Á¢¢Úè ÜUÚïx¢¢ J ÐçÚ±ãÝ ç±|¢¢x¢ çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ï æ 

Ü ïU çH» |¢è H¢§S¢ ï æS¢ Á¢¢Úè ÜUÚ¼¢ ã ñ, HïçÜUÝ 

Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜïU ¥|¢¢± }¢ï æ H¢ïx¢ H¢|¢ Ýãèæ ©Æ¢ Ð¢¼ï J 

ç±|¢¢x¢ }¢ï æ çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ï æ ÜïU çH» ¥ç¼çÚÜU Ã²±S‰¢¢ 

S¢éçÝçp¼ ÜUè x¢§ü ãñ J

 ²ã Á¢¢ÝÜU¢Úè S¢ æ|¢¢x¢è² ÐçÚ±ãÝ ¥ç{ÜU¢Úè 

¥Ýè¼¢ ôS¢ã Ýï Îè J ±ã Ú¢cÅîè² S¢ÇGÜU S¢éÚÿ¢¢ }¢¢ã ÜïU 

¼ã¼ S¢}¢ïçÜU¼ ÿ¢ï~¢è² ÜU¢ñà¢H ç±ÜU¢S¢ ÐéÝ±¢üS¢ »±æ 

çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý S¢à¢çQUÜUÚ‡¢ Üï æÎí }¢ï æ ¥¢²¢ïçÁ¢¼ Á¢Ý 

Á¢¢x¢LÜU¼¢ ÜU¢²üRU}¢ ÜU¢ï S¢æÏ¢¢ïç{¼ ÜUÚ Úãè ‰¢è J 

çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ï æ ÜïU çH» Çî¢§ô±x¢ H¢§S¢ï æS¢ »±æ ¥‹² 

Ðí¢±{¢Ý¢ï æ ÜïU S¢æÏ¢ æ{ }¢ï æ Ó¢Ó¢¢ü ÜUÚ¼ï ãé» S¢ã¢²ÜU 

S¢æ|¢¢x¢è² ÐçÚ±ãÝ ¥ç{ÜU¢Úè à²¢}¢ H¢H Ýï Ï¢¼¢²¢ 

çÜU  çã²ôÚx ¢  } ¢à¢ èÝ ÜU ¢  ©Ð²¢ ï x ¢  ÜUÚÝ ï  ±¢H ï 

Ÿ¢±‡¢Ï¢¢ç{¼ çÎÃ²¢æx¢¢ ï ¼‰¢¢ »ÜU Ýï~¢ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè ±¢Hï 

ÎëçCÏ¢¢ç{¼ çÎÃ²¢æx¢ ÜïU çH» ãËÜïU ±¢ãÝ¢ï æ ÜïU çH» 

Çî¢§ô±x¢ H¢§S¢ï æS¢ Á¢¢Úè ÜUÚÝï ÜU¢ Ðí¢±{¢Ý ãñ J ¥‹² 

¼Úã ÜUè çÎÃ²¢æx¢¼¢ ÐÚ çÓ¢çÜUyS¢ÜU ÜUè S¢H¢ã ÐÚ 

Çî¢§ô±x¢ H¢§S¢ï æS¢ Á¢¢Úè çÜU» Á¢¢¼ï ãñ æ J »Ç¢ŒÅ ±ïçãÜUH 

Ï¢Ý±¢Ýï ±¢Hï Ðê‡¢ü çÎÃ²¢æx¢¢ï æ ÜU¢ï ±¢ãÝ ÐæÁ¢èÜUÚ‡¢ ÜïU 

¥H¢±¢ ¥‹² ÅñvS¢ ÜU¢ï ÀêÅ ç}¢H¼è ãñ J 

ÐæÁ¢èÜUÚ‡¢ à¢éËÜU ÜïU ¥H¢±¢ Ýãèæ Hx¢¼¢ ãñ ÜU¢ï§ü ÅñvS¢ :-



A A
A A

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N
N

N

N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N
N

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
9¥ÐíñH - 2021

¥¢òçÅÁG}¢ v²¢ ãñ ?

 ¥¢òçÅÁG}¢ SÐïvÅî}¢ çÇS¢¥¢òÇüÚ (S±HèÝ¼¢ 

SÐïvÅî}¢ ç±ÜU¢Ú) çÁ¢S¢ï ¥¢òçÅÁG}¢ |¢è ÜUã¼ï ãñ, Á¢‹}¢ ÜïU 

S¢}¢² ²¢ ©S¢ÜïU à¢è{í Ï¢¢Î ¥¢Úæ|¢ ã¢ïÝï ±¢Hè ²ã »ÜU 

Á¢è±Ý-|¢Ú ÜUè ç±ÜUH¢æx¢¼¢ ãñ J ¥¢òçÅÁG}¢ Ã²çv¼  ÜïU 

S¢è¶Ýï ÜïU Éæx¢ ¥¢ñÚ ±ã ¥‹² H¢ïx¢¢ïæ ¥¢ñÚ ¥¢S¢-Ð¢S¢ ÜïU 

±¢¼¢±Ú‡¢ S¢ï çÜUS¢ ¼Úã çRU²¢H¢Ð ÜUÚ¼¢ ãñ, §S¢ ÐÚ 

Ðí|¢¢± Ç¢H¼¢ ãñ J

§S¢ÜïU Hÿ¢‡¢¢ïæ }¢ïæ à¢¢ç}¢H ãñ :-

* S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU¼¢, |¢¢¯¢ ¥¢ñÚ S¢æ±¢Îà¢èH¼¢ ÜUè ÜUH¢ ÜïU 

ç±ÜU¢S¢ }¢ïæ ç|¢‹Ý¼¢ J

* ±ãé¼ ÜU}¢ Ó¢èÁ¢¢ïGæ }¢ïæ LçÓ¢ ¥¢ñÚ »ÜU ãè ÐíÜU¢Ú ÜïU Ã²±ã¢Ú 

ÜU¢ï Ï¢¢Ú-Ï¢¢Ú ÜUÚÝ¢ J

* S¢æ±ïÎÝ¢¥¢ïæ S¢æÏ¢æ{è ¥S¢¢}¢¢‹²¼¢»æ, Á¢ñS¢ï çÜU Š±çÝ²¢ïæ 

S¢ï Ï¢Ó¢ ÜUÚ ÚãÝ¢ ²¢ §{Ú-©{Ú ¥y²ç{ÜU Ó¢HÝ¢-

çÈUÚÝ¢ J

* ¥‹² Ï¢ÓÓ¢¢ïæ ÜUï }¢éÜGU¢Ï¢Hï S¢è¶Ýï ¥¢ñÚ ¶ïH-ÜêUÎ }¢ïæ |¢¢x¢ 

HïÝï }¢ïæ ç|¢‹Ý¼¢ J

 çÁ¢Ý H¢ïx¢¢ïæ ÜU¢ï ¥¢òçÅÁG}¢ ãñ, ©ÝÜïU Hÿ¢‡¢¢ïæ }¢ïæ 

ÐÚSÐÚ ÜéUÀ S¢}¢¢Ý¼¢»æ ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ ÐÚ‹¼é ±ï S¢|¢è ÐêÚè ¼Úã 

»ÜU Á¢ñS¢ï Ýãèæ ã¢ï¼ï, §S¢è ÜU¢Ú‡¢ §S¢ï ¥¢òçÅÁG}¢ SÐïvÅî}¢ 

(S±HèÝ¼¢ SÐïvÅî}¢) ÜUã¼ï ãñ J

 H¢ïx¢ çÜUS¢è |¢è ¥¢²é }¢ï æ ¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï Ðí|¢¢ç±¼ 

ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ©Ý}¢ï æ ¥ÝïÜU ÐíÜU¢Ú ÜUè ÜéUà¢H¼¢»æ, 

Ã²±ã¢Ú, S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU Ï¢¢ï{ÿ¢}¢¼¢»æ ¥¢ñÚ S¢æ±¢Î ÿ¢}¢¼¢»æ 

Îï¶Ýï }¢ï æ ¥¢¼è ãñæ J 

¥¢òçÅÁG}¢ ÜU¢ Ð¼¢ ÜñUS¢ï Hx¢¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ ?

 ¥¢}¢ ¼¢ ñÚ ÐÚ »ÜU Ï¢¢H-Ú¢ ïx¢ ç±à¢ ï¯¿¢, 

}¢Ý¢ï±ñ¿¢¢çÝÜU ²¢ ç±à¢ï¯¿¢ ÎH Ã²çv¼ ÜU¢ ¥±H¢ïÜUÝ ÜUÚ¼¢ 

ãñ ¥¢ñÚ ©S¢ÜïU }¢¢¼¢-çÐ¼¢ S¢ï ¼‰¢¢ ÜU|¢è-ÜU|¢¢Ú ¥Š²¢ÐÜU¢ïæ S¢ï 

Ï¢¢¼Ó¢è¼ ÜUÚ¼¢ ãñ J ±ï H¢ïx¢ Ï¢ÓÓ¢¢ïæ ÜU¢ï ÜéUÀ ÜUÚÝï ÜïU çH» |¢è 

ÜUã S¢ÜU¼ï ãñ ¼¢çÜU ±ï Îï¶ S¢ÜïæU çÜU ±ï S¢è¶¼ï ÜñUS¢ï ãñæ J Ðïà¢ï±Ú 

Ã²çQU ÜéUÀ S¢¢{Ý¢ïæ ¥¢ñÚ çÝ{¢üÚ‡¢¢ïæ ÜïU m¢Ú¢ Ï¢ÓÓ¢ï ÜUè ÜéUÀ 

}¢¢ÝÎæÇ¢ï ÜïU ¥ÝéLÐ ã¢ïÝï ÜUè Á¢¢æÓ¢ ÜUÚ¼ï ãñ ¥¢ñÚ ±ï ¥¢òçÅÁG}¢ 

SÐïvÅî}¢ çÇS¢¥¢òÇüÚ ÜUè ÐãÓ¢¢Ý ÜUÚ S¢ÜU¼ï ãñæ J

¥¢òçÅÁG}¢ çÜU¼Ý¢ ¥¢}¢ ãñ ?

 ¥ÝéS¢æ{¢Ý ÜïU ¥ÝéS¢¢Ú 100 }¢ïæ S¢ï 1 Ã²çQU }¢ïæ 

¥¢òçÅÁG}¢ Îï¶Ýï }¢ïæ ¥¢¼¢ ãñ ¥¢ñÚ ²ã ç›²¢ïæ ÜUè ¥Ðïÿ¢¢ ÐéL¯¢ïæ 

}¢ïæ ¥ç{ÜU Ð¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

2 APRIL - WORLD AUTISM 
AWARENESS DAY 
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 S¢ æ±¢Îà¢èH¼¢ S¢ æÏ¢ æ{è ÜUçÆÝ¢§²¢ æ ©ÝÜïU 

S¢¢}¢¢Á¢èÜUÚ‡¢ ÐÚ Ðí|¢¢± Ç¢H¼è ãñæ J

S¢¢}¢¢Á¢èÜUÚ‡¢ :-

 S¢¢}¢¢Á¢èÜUÚ‡¢ ÜU¢ ¥‰¢ü ãñ çÜU Ã²çQU S¢}¢éÎ¢² ÜïU 

¥‹² H¢ïx¢¢ïæ S¢ï çÜUS¢ ¼Úã ÜïU S¢æÏ¢æ{ Ú¶¼¢ ãñ J ¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï 

x¢íS¼ Ã²çQU²¢ïæ }¢ïæ S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU çÝ²}¢¢ïæ ÜU¢ ¿¢¢Ý ÜU}¢ ã¢ï 

S¢ÜU¼¢ ãñ, ±ï ¥ÜïUHï ÚãÝ¢ ÐS¢æÎ ÜUÚ¼ï ãñæ, ±ï Ýãèæ Á¢¢Ý¼ï çÜU 

±ï çÜUS¢è ¶ïH/x¢ç¼ç±ç{ }¢ïæ ÜñUS¢ï |¢¢x¢ Hï S¢ÜU¼ï ãñæ ¥¢ñÚ 

©ÝÜU¢ Ã²±ã¢Ú ÜU|¢è-ÜU|¢è Îï¶Ýï }¢ïæ ¥|¢Îí |¢è Hx¢ 

S¢ÜU¼¢ ãñ J

Ã²±ã¢Ú :-

 ¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï x¢íS¼ Ã²çv¼²¢ïæ ÜïU ¥vS¢Ú ¥ÐÝï 

¥Hx¢ ¼ÚèÜïU ã¢ï¼ï ãñæ ¥¢ñÚ ±ï ÜéUÀ x¢ç¼ç±ç{²¢ïæ ÜU¢ï Ï¢¢Ú-Ï¢¢Ú 

Î¢ïãÚ¢¼ï ãñæ J »ïS¢¢ ÜUÚÝï S¢ï ©‹ãïæ à¢¢æç¼ ¥¢ñÚ Ã²±S‰¢¢ ÜU¢ 

¥¢|¢¢S¢ ã¢ï¼¢ ãñ J ¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï x¢íS¼ ¥ç{ÜU¢æà¢ Ã²çv¼ :

* çÝ²ç}¢¼ çÎÝÓ¢²¢ü Ó¢¢ã¼ï ãñæ J

* ÐçÚ±¼üÝ ÜU¢ï ÐS¢æÎ Ýãèæ ÜUÚ¼ï J

* çÜUS¢è »ÜU ç±¯² }¢ïæ ¥y²ç{ÜU LçÓ¢ Ú¶¼ï ãñæ J

* ¥S¢¢}¢¢‹² à¢¢ÚèçÚÜU x¢ç¼ç±ç{²¢ïæ ÜU¢ ÐíÎà¢üÝ ÜUÚ S¢ÜU¼ï 

ãñæ, Á¢ñS¢ï çÜU ã¢‰¢¢ïæ ÜU¢ï Hx¢¢¼¢Ú çãH¢¼ï ÚãÝ¢ J

ÜU¢Ú‡¢ :- 

 ¥¢òçÅÁG}¢ ã¢ïÝï ÜU¢ ÜU¢ï§ü ÜU¢Ú‡¢ ¿¢¢¼ Ýãèæ ãñ J 

¥ÝéS¢æ{¢Ý ÜïU ¥ÝéS¢¢Ú ¥¢Ýé±æçà¢ÜU ¥¢ñÚ ÐçÚçS‰¢ç¼²¢ïæ S¢æÏ¢æ{è 

{ÅÜU¢ï ÜU¢ (Á¢‹}¢ S¢ï Ðê±ü ¥¢ñÚ Á¢‹}¢ ÜïU Ï¢¢Î, Î¢ïÝ¢ïæ ãè) 

¥¢òçÅÁG}¢ ã¢ïÝï ÜïU ÜU¢Ú‡¢ S¢ï S¢æÏ¢æ{ ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ J ¥ÝéS¢æ{¢Ý S¢ï 

²ã |¢è Ð¼¢ Ó¢H¢ ãñ çÜU ãÚ Ã²çQU }¢ïæ §S¢ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ç|¢‹Ý ã¢ï 

S¢ÜU¼¢ ãñ J

-: ¥¢òçÅÁG}¢ ÜïU }¢éw² Hÿ¢‡¢ :-
S¢æ±¢Îà¢èH¼¢ :-

 S¢æ±¢Îà¢èH¼¢ ¥ÐÝè ¥¢±à²ÜU¼¢¥¢ïæ ¥¢ñÚ }¢¢æx¢¢ïæ 

ÜU¢ï Ï¢¼¢ Ð¢Ýï ¼‰¢¢ ¥¢ñÚ¢ïæ ÜU¢ï S¢}¢Û¢Ýï ÜUè ÿ¢}¢¼¢ ãñ J ¥¢òçÅÁG}¢ 

S¢ï x¢íS¼ Ã²çQU Ï¢¢ïH ¼¢ï S¢ÜU¼ï ãñæ HïçÜUÝ : 

* ©‹ãïæ ÎêS¢Ú¢ïæ ÜU¢ï S¢}¢Û¢Ýï }¢ïæ ÜUçÆÝ¢§ü ã¢ï¼è ãñæ J

* ±ï ÐíÔÝ¢ïæ ¥¢ñÚ çÅŒÐç‡¢²¢ïæ ÜU¢ à¢¢çÏÎÜU ¥‰¢ü ãè S¢}¢Û¢¼ï ãñæ J

* ©‹ãïæ LÐÜU ¥HæÜU¢Ú ±¢Hï ¥¢ñÚ ¥ÝïÜU ¥‰¢ü ±¢Hï à¢ÏÎ 

¥¢S¢¢Ýè S¢ï S¢}¢Û¢ Ýãèæ ¥¢¼ï J

* ©‹ãïæ ÎêS¢Ú¢ïæ S¢ï ±¢¼¢üH¢Ð ¥¢Úæ|¢ ÜUÚÝ¢ ²¢ ©S¢ï Á¢¢Úè Ú¶Ý¢ 

ÜUçÆÝ Hx¢¼¢ ãñæ J

* ±ï »ÜU ±²SÜU ÜUè |¢¢¡ç¼ Ï¢¢¼ ÜUÚ¼ï ãñæ J

* ±ï ÜéUÀ ãè à¢ÏÎ¢ïæ ¥¢ñÚ ±¢v²¢à¢¢ïæ ÜU¢ï Ï¢¢Ú-Ï¢¢Ú Î¢ïãÚ¢¼ï ãñæ J
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* S¢Î¢ ÐíïçÚ¼ ÚãÝ¢ ¥¢ñÚ ÜéUÀ ç±¯²¢ïæ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï æ 

¥y²ç{ÜU ¿¢¢Ý

* çÜUS¢è Ï¢¢¼ ÜU¢ï Îï¶ ÜUÚ ¥¢S¢¢Ýè S¢ï S¢è¶ HïÝ¢

* §ü}¢¢ÝÎ¢Úè

¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï x¢íS¼ ãÚ Ï¢ÓÓ¢¢ ç|¢‹Ý ã¢ï¼¢ ãñ HïçÜUÝ ¥vS¢Ú 

çÝ}ÝçHç¶¼ }¢¢}¢H¢ïæ }¢ïæ ©‹ãïæ ÐÚïà¢¢Ýè ¥¢¼è ãñ :-

* ÐçÚ±¼üÝ

* çÜUS¢è Ï¢¢¼ ÐÚ Š²¢Ý ÎïÝ¢ ²¢ »ÜU¢x¢íçÓ¢¼ ÚãÝ¢

* S¢¢}¢¢çÁ¢ÜU x¢ç¼ç±ç{²¢¡

* |¢¢±Ý¢y}¢ÜU¼¢

* }¢¢æS¢Ðïçà¢²¢ïæ ¥¢ñÚ x¢ç¼ç±ç{²¢æ ÜU¢ S¢}¢‹±²

* ÎëçC ÜU¢ï »ÜU ãè Á¢x¢ã ÐÚ çÅÜU¢» Ú¶Ý¢

* Ï¢¢¼ ÜU¢ }¢¼HÏ¢ S¢}¢Û¢Ý¢

* »ÜU ÐçÚçS‰¢ç¼ }¢ïæ S¢è¶è ãé§ü ÜéUà¢H¼¢ ÜU¢ çÜUS¢è ÎêS¢Úè 

ÐçÚçS‰¢ç¼ }¢ïæ §S¼ï}¢¢H ÜUÚÝ¢

* S¢ïæS¢Úè Ðí¢ïS¢ïôS¢x¢

* Í¢ÅÝ¢RU}¢ ÜU¢ï S¢}¢Û¢Ý¢ (Í¢ÅÝ¢¥¢ïæ ÜïU RU}¢ ÜU¢ï S¢}¢Û¢Ý¢)

* ²¢ïÁ¢Ý¢ Ï¢Ý¢Ý¢ ¥¢ñÚ Ã²±S‰¢¢ÐÝ ÜUÚÝ¢

* Á¢¢ï ÜU¢}¢ ©‹ãïæ ÜU}¢ ÐS¢æÎ ãñæ ©ÝÜU¢ï ÐêÚ¢ ÜUÚÝï ÜïU çH» ÐíïçÚ¼ 

ã¢ïÝ¢

 ©ÝÜUè S¢¢}¢‰²ü ÜïU ÿ¢ï~¢¢ïæ ÐÚ Á¢¢ïÚ ÎïÝ¢ ©‹ãïæ ÐÉG¢Ýï ÜUè 

»ÜU ¥ÓÀè ÜU¢²üÝèç¼ ãñ Ý çÜU ©‹ãïæ ÜUçÆÝ Hx¢Ýï ±¢Hï ÿ¢ï~¢¢ïæ }¢ïæ 

©ÝÜUè ÿ¢}¢¼¢ ÜU¢ï ±ÉG¢Ý¢ J

S¢ïæS¢Úè Ðí¢ïS¢ïôS¢x¢ :-

(§ç‹Îí²¢ïæ S¢ï Ðí¢Œ¼ Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜïU Ðíç¼ Ðíç¼çRU²¢)

 S¢ïæS¢Úè Ðí¢ïS¢ïôS¢x¢ ÜU¢ }¢¼HÏ¢ ãñ çÜU ã}¢¢Ú¢ 

}¢çS¼cÜU §ç‹Îí²¢ïæ S¢ïï Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜñUS¢ï Ðí¢Œ¼ ÜUÚ¼¢ ãñ ¥¢ñÚ 

çÈUÚ v²¢ Ðíç¼çRU²¢ ÜUÚ¼¢ ãñ J S¢ïæS¢Úè Ðí¢ïS¢ïôS¢x¢ }¢ïæ ç|¢‹Ý¼¢ 

ÜU¢ Ï¢ÓÓ¢ï m¢Ú¢ Í¢Ú, ç±l¢H² ¥¢ñÚ S¢}¢éÎ¢² }¢ïæ S¢è¶Ýï ¥¢ñÚ 

ÆèÜU Ã²±ã¢Ú ÜUÚÝï ÜUè ÿ¢}¢¼¢ ÐÚ Ðí|¢¢± ÐÇG¼¢ ãñ J 

¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï x¢íS¼ Ã²çv¼ çÝ}ÝçHç¶¼ ÐçÚçS‰¢ç¼²¢ïæ }¢ïæ 

Ï¢ãé¼ ¼è¶è ²¢ S¢¢}¢¢‹² S¢ï ÜU}¢ Ðíç¼çRU²¢ ÜU¢ ÐíÎà¢üÝ ÜUÚ 

S¢ÜU¼ï ãñæ :-

* à¢¢ïÚ

* SÐà¢ü

* Îï¶è x¢§ü Á¢¢ÝÜU¢Úè

* x¢æ{

* S±¢Î

* ©ÝÜïU ¥¢S¢-Ð¢S¢ ã¢ïÝï ±¢Hè x¢ç¼ç±ç{

* ©ÝÜïU ¥¢S¢-Ð¢S¢ ÜïU H¢ïx¢ ¥¢ñÚ ±S¼é»æ 

¥¢òçÅÁG}¢ ÜïU ÜU¢Ú‡¢ S¢è¶Ýï ÜUè ÿ¢}¢¼¢ ÐÚ 

v²¢ Ðí|¢¢± ÐÇG¼¢ ãñ ?

 ¥¢òçÅÁG}¢ S¢ï x¢íS¼ ç±l¢<‰¢²¢ïæ }¢ïæ ¥ÝïÜU ÿ¢}¢¼¢»æ 

Îï¶è Á¢¢¼è ãñæ, §S¢}¢ïæ à¢¢ç}¢H ãñæ :

* ¥ÓÀè ²¢ÎÎ¢à¼

* çÎÝÓ¢²¢ü¥¢ïæ ¥¢ñÚ çÝ²}¢¢ïæ ÜU¢ Ð¢HÝ
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Îé çÝ²¢ ÜUè S¢Ï¢S¢ï ÜU}¢ ©}¢í ÜUè ÐãHè çÎÃ²¢æx¢

 (Handicapped) HÇGÜUè S¢éŸ¢è çÁ¢²¢ Ú¢² 

(Jiya Rai) Ýï ¶éHï Ð¢Ýè (Open Water) }¢ïæ 14 

çÜUH¢ï}¢èÅÚ ¼ñÚ ÜUÚ ¼ñÚ¢ÜUè (Swimming) }¢ïæ ç±E 

çÚÜU¢Çü (World Record) Ï¢Ý¢²¢ J

 Ý±ï è çÓ¢ËÇÝî  SÜUê H (»ÝS¢è»S¢), }¢}é Ï¢§ ü ÜUè ÀÆè ÜUÿ¢¢ 

ÜUè À¢~¢¢ S¢Ÿé ¢è çÁ¢²¢ Ý ï }¢}é Ï¢§ ü »çHÈUæï Å¢ mèÐ (Elephanta 

Island) S¢ï x¢ïÅ±ï ¥¢òÈU §æçÇ²¢ (Gateway of India) 

¼ÜU ¶éHï Ð¢Ýè }¢ïïæ ¼ñÚ¼ï ãé» 14 çÜUH¢ï}¢èÅÚ ÜUè ÎêÚè 3 Í¢æÅï 

27 ç}¢ÝÅ ¥¢ñÚ 30 S¢ïÜæUÇ }¢ïæ ÐêÚè ÜUè J

 ¥¢§ü»Ý»S¢ çà¢ÜUÚ¢ }¢ïæ ¼ñÝ¢¼ ¥¢}S¢ü çm¼è² }¢ïæ }¢¢SÅÚ 

Ó¢èÈU }¢ÎÝ Ú¢² ÜUè x²¢Úã ±¯èü² Ï¢ïÅè S¢éŸ¢è çÁ¢²¢ Ú¢² 

S¢Ï¢S¢ï ¼ïÁ¢ ¼ñÚ¢ÜUè ÜUÚ ç±E çÚÜU¢òÇü Ï¢Ý¢Ýï ±¢Hè çÎÃ²¢æx¢ 

À¢~¢¢ Ï¢Ý x¢§ü ãñ J

 çÁ¢²¢ Ú¢² Ýï 15 ÈUÚ±Úè, 2020 ÜU¢ï ¶éHï Ð¢Ýè }¢ïæ 

14 çÜUH¢ï}¢èÅÚ ¼ñÚ¢ÜUè ÜUÚ ç±E çÚÜU¢Çü Ï¢Ý¢²¢ J

 çÁ¢²¢ ÜU¢ï 23 ÈUÚ±Úè, 2020 ÜU¢ï ÜïU. ¥¢Ú. ÜU¢}¢¢ ã¢òH, 

}¢éæÏ¢§ü }¢ïæ |¢¢Ú¼è² ¼ñÚ¢ÜUè ÐçÚS¢æÍ¢ ÜïU »S¢¢ïçS¢»Å ±¢§S¢ 

ÐíïçS¢ÇïæÅ ¥|¢² Î¢Í¢ï Ýï Ðí}¢¢‡¢ Ð~¢ ¥¢ñÚ Åî¢òÈUè ÜïU S¢¢‰¢ 

S¢}}¢¢çÝ¼ çÜU²¢ J

çÎÃ²¢æx¢ HÇGÜUè çÁ¢²¢ Ú¢² Ýï ¶éHï Ð¢Ýè 
}¢ïæ 14 çÜU}¢è ¼ñÚ ÜUÚ ç±E çÚÜU¢Çü Ï¢Ý¢²¢

12 ¥ÐíñH - 2021
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 »ÜUH ¼ñÚ¢ÜUè ÜU¢ ¥¢²¢ïÁ¢Ý |¢¢Ú¼è² ¼ñÚ¢ÜUè ÐçÚS¢æÍ¢ 

ÜïU ¥ç{ÜëU¼ çÝÜU¢² }¢ã¢Ú¢cÅî ¼ñÚ¢ÜUè S¢æÍ¢ ÜUè Îï¶Úï¶ }¢ïæ 

çÜU²¢ x¢²¢ ‰¢¢ J

 çÁ¢²¢ Ú¢² (Jiya Rai) ÜUè ²ã ¥S¢¢{¢Ú‡¢ ©ÐHçÏ{ 

§æçÇ²¢ Ï¢Üé U ¥¢Èò U çÚÜU¢ÇSüì ¢, »çà¢²¢ Ï¢Üé U ¥¢Úñ  çH}ÜU¢ Ï¢Üé U 

¥¢Èò U çÚÜU¢Çò Sìü ¢ }¢ æï ÎÁ¢ ü ÜUÚÝï ÜïU çH» ²¢ïx² }¢¢Ý¢ x¢²¢ ãñ J

 çÁ¢²¢ ÎéçÝ²¢ ÜUè S¢Ï¢S¢ï ÜU}¢ ©}¢í ÜUè ÐãHè çÎÃ²¢æx¢ 

HÇÜG Uè ã,ñ  çÁ¢S¢Ý ï 03 Í¢Åæ  ï 27 ç}¢ÝÅ ¥¢Úñ  30 S¢Üï Uæ Ç }¢ æï ¶Hé  ï

Ð¢Ýè }¢ æï 14 çÜUH¢ï}¢èÅÚ ÜUè ¼ñÚ¢ÜUè ÐêÚè ÜUè J

 çÁ¢²¢ Ú¢² (Jiya Rai) ÜU¢ï Hx¢|¢x¢ Î¢ï S¢¢H ÜUè ©}¢í }¢ æï

ãè ¥¢çò ÅÁ}¢ SÐvï Å}î ¢ çÇS¢¥¢Çò Úü  (Autism Spectrum 

Disorder) ¥¢Úñ  çÇH ï §Ý SÐèÓ¢ ÜU¢ Ð¼¢ Ó¢H x¢²¢ ‰¢¢ J

 Ç¢òvÅÚ ÜUè S¢H¢ã ÐÚ Á¢H çÓ¢çÜUyS¢¢ ÜïU LÐ }¢ïæ ©S¢Ý ï

¼Úñ ¢ÜUè à¢Lé  ÜUè Á¢¢ ï Ï¢¢Î }¢ æï ©S¢ÜU¢ Á¢Ýé Ýê  Ï¢Ý x¢²¢ J

 çÁ¢²¢ Ú¢² (Jiya Rai) ÜïU }¢¢¼¢-çÐ¼¢ Ýï §S¢ Á¢éÝêÝ ÜU¢ 

Ð¢ï̄ ‡¢ çÜU²¢ ¥¢Úñ  ç±ç|¢‹Ý Ðçí ¼²¢çï x¢¼¢¥¢ æï ÜUï  çH» ©S¢ÜUè 

¼²ñ ¢Úè }¢ æï }¢ÎÎ ÜUè J

13¥ÐíñH - 2021
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Á¢ Ï¢ ÜéUÀ ÜUÚ x¢éÁ¢ÚÝï ÜUè Ó¢¢ã ã¢ï ¼¢ï Ú¢S¼ï }¢ïæ ¥¢²¢

 Ã²±{¢Ý ÜU¢ ï§ ü  } ¢ ¢²Ý ï  Ýãè æ  Ú¶¼¢, ¥¢ ñÚ Á¢¢ ï  

H¢ ï x ¢  S ¢ ¢ ï Ó ¢¼ ï  ã ñ æ  çÜ U  à¢ ¢Ú è çÚÜU ¥ÿ¢} ¢¼¢ Ü ï U  

ÜU¢Ú‡¢ ¥ÐÝ¢ Hÿ² Ýãè æ  Ð í ¢ Œ¼ ÜUÚ S¢ÜU¼ ï ,  ©Ý 

H¢ ï x ¢ ¢ ï æ  Ü ï U  çH» Ú¢Á¢S‰¢ ¢Ý Ü ï U  ãÝé}¢¢Ýx¢ÉG ÜUè 

¥ÝéÚ¢{¢ Ýï ¥¢§üÝ¢ çÎ¶¢Ýï ÜU¢ ÜU¢}¢ çÜU²¢ ãñ J S¢æx¢çÚ²¢ 

¼ãS¢èH ÜïU x¢¢æ± Ý¢‰¢±¢Ý¢ ÜUè Ï¢ïÅè ¥ÝéÚ¢{¢ ©Ý S¢|¢è 

ÜïU çH» ÐíïÚ‡¢¢ ›¢ï¼ Ï¢ÝÜUÚ ©|¢Úè ãñ æ, ¼¢ï H¢ïx¢ 

à¢¢ÚèçÚÜU LÐ S¢ï ÜU}¢Á¢¢ïÚ ãñæ ¥¢ñÚ §S¢ ÜU¢Ú‡¢ ¶éÎ ÜU¢ï 

ÜU}¢ ¥¢æÜU¼ï ãñ æ J

 ¥ÝéÚ¢{¢ Ü ï U à¢ÚèÚ ÜU¢ ÜU¢ ï§ ü  |¢è çãSS¢¢ S¢ãè 

¼Úã S¢ ï  ÜU¢}¢ Ýãè æ  ÜUÚ¼¢, çS¢È ü U ©S¢Ü ï U çÎ}¢¢x¢ ÜU¢ ï  

À¢ ïÇ GÜUÚ, çÎÃ²¢ æx¢ ¥ÝéÚ¢{¢ Ý ï §Ý S¢ æÍ¢¯ ü ¥¢ ñÚ 

}¢ éS¢èÏ¢¼¢ ï æ  ÜU¢ ï Ó¢éÝ¢ñ¼è Ï¢Ý¢ÜUÚ ÐÉ¢G§ü ÜU¢ »ïS¢¢ Hÿ² 

S¢¢{¢ çÜU 12 ±èæ }¢ïæ 85 Ðíç¼à¢¼ ¥æÜU ã¢çS¢H ÜUÚ x¢¢x¢èü 

ÐéÚSÜU¢Ú Ð¢²¢ J

çÎÃ² ¥æx¢¢ï ±¢Hè çÎÃ²¢æx¢ ¥ÝéÚ¢{¢ Ï¢Ýè 
Îïà¢ ÜïU çH» Ú¢ïH }¢¢òÇH

14 ¥ÐíñH - 2021
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 Ï¢¢ ïÇ ü ÐÚèÿ¢¢¥¢ ï æ  }¢ ï æ  ¥‹² À¢~¢¢¥¢ ï æ  Ü ï U S¢¢‰¢ 

¥ÝéÚ¢{¢ ÜU¢ ï  S¢ æ x¢çÚ²¢ }¢ ï æ  ¥¢²¢ ï çÁ¢¼ S¢}¢¢Ú¢ ïã }¢ ï æ  

x¢¢x¢è ü  Ð éÚSÜU¢Ú S¢ ï  S¢}}¢¢çÝ¼ çÜU²¢ x¢²¢ J Á¢Ï¢ 

¥ÝéÚ¢{¢ Ü ï U ÐéÚSÜU¢Ú HïÝï ÜUè Ï¢¢Úè ¥¢§ü ¼¢ï S¢|¢è 

|¢¢ñÓ¢vÜïU Úã x¢» v²¢ïæçÜU ¥ÝéÚ¢{¢ ÜUè }¢¢æ ©S¢ï x¢¢ïÎè }¢ïæ ©Æ¢ 

ÜUÚ H¢ Úãè ‰¢è J

 §S¢ ÜU¢² üRU}¢ Ü ï  Î¢ ñÚ ¢Ý ¥Ý éÚ¢{¢ Ý ï  Ï ¢¼¢²¢ 

çÜU ÜUÿ¢¢ 8 ¼ÜU ¼¢ ï  çÎÃ²¢ æ x ¢  ã¢ ïÝ ï  ÜUè ±Á¢ã S¢ ï  

Í ¢Ú ÐÚ ãè Úã ÜUÚ ÐÉ¢ G§ ü  ÜUè, ã¢‰¢-Ð¢ æ±, ÜU}¢Ú 

S¢ çã¼ ÜU¢ ï§ ü  |¢ è  çãSS¢¢ ÜU¢} ¢  Ýãè æ  ÜUÚ¼¢ ‰¢¢ ¥¢ñÚ 

¶éÎ S¢ï çÜU¼¢Ï¢ |¢è Ýãèæ ©Æ¢§ü Á¢¢¼è ‰¢è J »ïS¢ï }¢ ï æ }¢¢¼¢-

çÐ¼¢ S¢ã²¢ïx¢ ÜUÚ¼ï ‰¢ï J 9±èæ ÜUÿ¢¢ ÜUè ÐÉ¢G§ü x¢¢ æ± ÜïU 

S¢ÚÜU¢Úè SÜêUH S¢ï ÜUè ¥¢ñÚ 10±èæ 78.50 Ðíç¼à¢¼ 

¥æÜU H¢ÜUÚ x¢¢x¢èü ÐéÚSÜU¢Ú Ðí¢Œ¼ çÜU²¢ J §S¢ÜïU Ï¢¢Î 

12±èæ }¢ï æ 85 Ðíç¼à¢¼ ¥æÜU Ðí¢Œ¼ çÜU» J SÜêUH ÜUè 

¥‹² À¢~¢¢¥¢ï æ Ýï ÜU|¢è ²ï Á¢¢çãÚ Ýãèæ ã¢ïÝï çÎ²¢ ±¢ï 

çÎÃ²¢æx¢ ãñ J 9±èæ S¢ï HïÜUÚ 12±èæ ¼ÜU çÐ¼¢ ãè SÜêUH 

HïÝï ¥¢ñÚ À¢ïÇGÝï Á¢¢¼ï, HïçÜUÝ 2 }¢§ü 2020 ÜU¢ï çÐ¼¢ 

ÜUè ¥Ó¢¢ÝÜU }¢¢ñ¼ ã¢ï x¢§ü J ¥Ï¢ }¢¢æ ãè ©S¢ÜU¢ w²¢H 

Ú¶¼è ãñ J

 ¥ÝéÚ¢{¢ ÜU¢ S¢ÐÝ¢ ã ñ çÜU ±¢ ï ¥¢§ ü»»S¢ 

Ï¢ÝÜUÚ Îïà¢ ÜUè S¢ ï±¢ ÜUÚ ï æ J »ÜU ¶¢S¢ Ï¢¢¼ ¥¢ñÚ 

¥ÝéÚ¢{¢ ÜU¢ »ÜU 13 S¢¢H ÜU¢ À¢ ïÅ¢ |¢¢§ü |¢è ã ñ ¥¢ñÚ 

±¢ ï |¢è çÎÃ²¢ æx¢ ã ñ J

15¥ÐíñH - 2021




