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çÎÃ²¢æx¢ ±ï H¢ïx¢ ãñ, çÁ¢ÝÜïU Ð¢S¢ »ÜU »ïS¢¢ ¥æx¢ ãñ 

²¢ »ÜU S¢ï ¥ç{ÜU ¥æx¢ ãñ çÁ¢S¢}¢ïæ çÎÃ²¼¢ ãñ ...

                            - Ðí{¢Ý}¢æ~¢è, ÝÚï‹Îí }¢¢ïÎè

ãÚ »ÜU çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý ¥ÐÝè S¢ÜU¢Ú¢y}¢ÜU S¢¢ïÓ¢ ÜïU

Á¢çÚ» ç±ÜUH¢æx¢¼¢ ÜU¢ï ±ÚÎ¢Ý }¢ïæ Ï¢ÎH S¢ÜU¼¢ ãñ...

                           - S¢æ¼Ÿ¢è ú«ç¯ çÐí¼ïà¢|¢¢§ü
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 ÐíÜëUç¼ ÜU¢ »ÜU çÝ²}¢ ãñ ÜUè ¥x¢Ú ÜéUÀ ÀèÝ¼¢ ãñ ¼¢ï ©S¢ÜïU Ï¢ÎHï }¢ï´ 

ã}¢ï´ Ï¢ãé¼ ÜéUÀ Îï¼è |¢è ãñ J Ï¢S¢ Á¢LÚ¼ ã¢ï¼è ãñ ²ã §üEÚ ÜUè ¼¢ÜU¼ ÐÚ 

ç±E¢S¢ Ú¶Ýï ÜUè J ãÚ Á¢è± ÜU¢ Á¢è±Ý S¢æÍ¢¯ü S¢ï ãè à¢éL ã¢ï¼¢ ãñ J Á¢‹}¢ S¢ï 

HïÜUÚ ¥æ¼ ¼ÜU S¢æÍ¢¯ü ãñ HïçÜUÝ S¢¢ãS¢è Ã²çQU ¶éÎ ÜïU Ï¢éHæÎ ã¢ñ´S¢H¢ï ÜïU 

Á¢çÚ» §S¢ÜU¢ S¢¢}¢Ý¢ }¢éSÜUéÚ¢ÜUÚ ÜUÚ¼ï ãñ J ÜU|¢è |¢è ¶éÎ ÜU¢ï ÜU}¢ }¢¼ 

S¢}¢Á¢ï J ¥¢Ð |¢è Ï¢ãé¼ ÜéUÀ ÜUÚÝï ÜUè ÜU¢Ï¢ïçH²¼ Ú¶¼ï ã¢ï J ¥ÐÝï Á¢è±Ý 

ÜUè çÇvS¢ÝÚè S¢ï  à¢ÏÎ ãæ}¢ïà¢¢ ÜïU çH» çÝÜU¢H Îï J v²¢ï´çÜU ¥¢Ð ‘çÎÃ²¢æx¢’

çÎÃ²¢æx¢ Ýãè´ ãñ J ¥¢Ð ÜéUÀ ¶¢S¢ ÜUÚÝï ÜïU çH» ¥¢» ã¢ï...

 “¥x¢Ú ¥¢Ð S¢ÜU¢Ú¢y}¢ÜU S¢¢ïÓ¢ ÜU¢ï ¥ÐÝ¢¼ï ã¢ï ¼¢ï çÎÃ²¢æx¢ ã¢ïÝ¢ |¢è 

±ÚÎ¢Ý ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ...”

 ¥¢Ð S¢|¢è ÜU¢ï çÝ±ïÎÝ ãñ çÜU §S¢ Ðç~¢ÜU¢ ÜïU Ï¢¢Úï }¢ï´ ¥¢ÐÜïU 

Ðíç¼|¢¢± ã}¢ï´ |¢ïçÁ¢» J ã}¢ ¥¢ÐÜïU m¢Ú¢ çÎ²¢ x¢²¢ S¢éÛ¢¢± ²¢ ç±Ó¢¢Ú 

Ðç~¢ÜU¢ }¢ï´ ÐíÜU¢çà¢¼ ÜUÚï´x¢ï J

 Ð¢ÆÜU¢ï ÜU¢ï ²ã çÝ±ïÎÝ ãñ çÜU  Ðç~¢ÜU¢ }¢ï´ ÐíÜU¢çà¢¼ “çÎÃ²¢æx¢ S¢ï¼é”

ÜUÚÝï ãï¼é, ¥¢ÐÜïU ¥¢S¢Ð¢S¢ ÜïU ¥ÝéHÿ¢ }¢ï´ ãé» ÜU¢²üRU}¢ ²¢ çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ï 

ÜU¢ï§ü  Ã²çQU ÜUè Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜUè Ï²¢ñÚ¢ |¢è ¥¢Ð ã}¢ï´ |¢ïÁ¢ S¢ÜU¼ï ãñ J çÎÃ²¢æx¢

 ¥¢¥¢ï, ¥¢Ð |¢è ã}¢¢Úï S¢¢‰¢  ÜïU S¢ï±¢ÜU¢²ü }¢ï´ ã}¢¢Ú¢ çÎÃ²¢æx¢¢ï

S¢¢‰¢ Îï J

çÁ¢S¢ÜU¢ ÜU¢ï§ü ¥æ¼ ã¢ï ±¢ï çÜUÝ¢Ú¢ ²¢ À¢ïÚ Ýãè´ ãêæ }¢ñ´,

}¢ãÁ¢G »ÜU à¢¢}¢ Ï¢ÝÜUÚ ÉH Á¢¢²ï ±¢ï |¢¢ïÚ Ýãè´ ãêæ }¢ñ´ ;

¥Ï¢ ÜU¢ï§ü Ó¢éÝ¢ñç¼²¢æ ÜñUS¢è, Á¢Ï¢ ã¢ñ´S¢H¢ ãñ S¢¢‰¢ }¢ïÚï,

çÎÃ²¢æx¢ Hx¢¼¢ ãêæ ¼Ý S¢ï, }¢Ý S¢ï ÜU}¢Á¢¢ïÚ Ýãè´ ãêæ }¢ñ´ J
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çÎÃ²¢æx¢ ¥ç{ÜU¢Ú ÜU¢ÝêÝ - 2016
 ÜUH¢æx¢¼¢ ÜU¢ÝêÝ ÜU¢ï Ã²¢ÐÜU ¥¢ñÚ ç±S¼ë¼ MÐ ÎïÝï ¥¢ñÚ çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ï ÜU¢ï ¥¢ïÚ S¢à¢QU Ï¢Ý¢Ýï ÜïU çH» S¢ÚÜU¢Ú

 Ýïï ±¯ü 2016 }¢ï ´ çÝ:à¢QU Ã²çQU¥¢ïæ ÜU¢ ¥ç{ÜU¢Ú ç±{ï²ÜU, 2016 Ð¢Úè¼ çÜU²¢ J §S¢ ç±{ï²ÜU Ýï ç±ÜUH¢æx¢ 

(S¢}¢¢Ý ¥±S¢Ú, ¥ç{ÜU¢Ú¢ï ÜU¢ S¢æÚÿ¢‡¢ ¥¢ñÚ Ðê‡¢ü |¢¢x¢èÎ¢Úè) ¥ç{çÝ²}¢, 2016 ÜU¢ S‰¢¢Ý çH²¢ J §S¢ ÜU¢ÝêÝ ÜïU 

}¢éw² Ðí¢±{¢Ý ãñ...

 §S¢ÜïU ¼ã¼ 21 çÝ:à¢QU¢¥¢ï ÜU¢ï }¢¢‹²¼¢ Îè x¢§ü J

 §S¢ ÜU¢ÝêÝ }¢ï´ }¢¢ÝçS¢ÜU ç±ÜUH¢æx¢¼¢, }¢Ý¢ï±ñ¿¢¢çÝÜU ç±ÜU¢Ú, ÜéUD Ú¢ïx¢è, }¢çS¼cÜU Ðÿ¢¢Í¢¢¼ (¥¢ïÅèÁ}¢) ÜU¢ï |¢è ç±ÜUH¢æx¢¼¢ 

ÜUè Ÿ¢ï‡¢è }¢ï´ Ú¶¢ x¢²¢ J

 §S¢}¢ï´ Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ¥¢ñÚ »çS¢Ç ¥ïÅïÜU ÜUè ±Á¢ã S¢ï ã¢ïÝï±¢Hè ç±ÜUH¢æx¢¼¢ ÜU¢ï |¢è à¢¢ç}¢H çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J

 §S¢}¢ï ´ 6-8 ±¯ü ¼ÜU S¢|¢è ç±ÜUH¢æx¢ Ï¢ÓÓ¢¢ï ´ ÜU¢ï çÝ:à¢éËÜU çà¢ÿ¢¢ ÎïÝï ÜU¢ Ðí¢±{¢Ý ãñ J

 §S¢Ü ï U ¼ã¼ ç±ÜUH¢ æx¢¢ ï  ÜU¢ ï  ¥¢Úÿ¢‡¢ S¢è}¢¢ ¼èÝ ÈUèS¢Îè S¢ ï  Ï¢É G ¢ÜUÚ Ó¢¢Ú ÈUèS¢Îè ÜUè x¢§ ü  ã ñ  ¥¢ ñÚ ©ÓÓ¢ 

çà¢ÿ¢‡¢ S¢ æS‰¢¢Ý¢ ï  }¢ ï ´  Ð¢ ¡Ó¢ ÈUèS¢Îè ¥¢Úÿ¢‡¢ ÜU¢ Ð í ¢±{¢Ý çÜU²¢ x¢²¢ ã ñ J

 §S¢ ç±{ï²ÜU }¢ï´ ç±ÜUH¢æx¢¢ï ÜïU ¥ç{ÜU¢Ú¢ï ÐÚ S¢æ²éQU Ú¢cÅî ¥ç|¢S¢}¢² ÜïU }¢¢ÝÜU¢ï ÜU¢ï |¢è ¥ÐÝ¢²¢ x¢²¢ ãñ J

 ‹²éÝ¼}¢ 40% ç±ÜUH¢æx¢¼¢ ÜïU çà¢ÜU¢Ú H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï ¥¢Úÿ¢‡¢ ÜU¢ H¢|¢ ç}¢H S¢ÜïUx¢¢ J

 §S¢ ÜU¢ÝêÝ ÜUï ¼ã¼ ²ãè ÜU¢ï§ü |¢è Ã²çQU S¢¢±üÁ¢çÝÜU S‰¢¢Ý ÐÚ çÜUS¢è ç±ÜUH¢æx¢Á¢Ý ÜU¢ }¢Á¢¢ÜU ©Ç¢¼¢ (Ï¢Ý¢¼¢) ãñ ²¢ ©S¢ï 

ÇÚ¢¼¢ ãñ ²¢ ©S¢ÜU¢ ¥Ð}¢¢Ý ÜUÚ¼¢ ãñ ¼¢ï ©S¢ Ã²çQU ÜU¢ï Á¢ïH ÜUè S¢Á¢¢ ã¢ï S¢ÜU¼è ãñ J

 §S¢ ÜU¢ÝêÝ }¢ï´ Ðí¢±{¢Ý ãñ ÜUè Îïà¢ ÜïU ãÚ çÁ¢Hï }¢ï´ ç±à¢ï¯ ÜU¢ïÅü Ï¢Ý¢²ï Á¢¢²ï´x¢ï J Á¢¢ï ç±ÜUH¢æx¢Á¢Ý¢ï  ÜïU ¥ç{ÜU¢Ú¢ï ÜïU ãÝÝ ÜïU 

}¢¢}¢H¢ï ÜUè S¢éÝ±¢§ü ÜUÚï´x¢ï J

 §S¢ ÜU¢ÝêÝ ÜïU çÝ{¢üçÚ¼ S¢}¢² S¢è}¢¢ ÜïU ¥æÎÚ S¢ÚÜU¢Úè ¥¢ñÚ ÝèÁ¢è S¢¢±üÁ¢çÝÜU §}¢¢Ú¼¢ï´ ÜU¢ï ç±ÜUH¢æx¢Á¢Ý¢ï ÜïU çH» S¢éx¢}² 

Ï¢Ý¢²ï Á¢¢Ýï ÜU¢ Ðí¢±{¢Ý |¢è çÜU²¢ x¢²¢ ãñ J

  §S¢ ¼Úã çÎÃ²¢æx¢ ¥ç{ÜU¢Ú ÜU¢ÝêÝ - 2016 ÜïU Á¢çÚ²ï |¢¢Ú¼Ýï ²é.»Ý.S¢è.¥¢Ú.Ðè.Çè. (United Nations 

Convention on Rights of Person With Disabilities) ÜïU Ðíç¼ ¥ÐÝè Ðíç¼Ï¢h¼¢ ÜïU çH» »ÜU Ï¢ãï¼Ú ¥¢ñÚ 

S¢Ú¢ãÝè² ÜUÎ}¢ ©Æ¢²¢ ãñ J

ç±
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 21 Á¢êÝ ¥‰¢¢ü¼ì “ç±E ²¢ïx¢ çÎÝ” ÜU¢ïÚ¢ïÝ¢ ÜUè §S¢ ±ñçEÜU }¢ã¢}¢¢Úè ÜUè ±Á¢ã S¢ï 
Ð¢Æà¢¢H¢» ¥|¢è ¼ÜU Ï¢æÎ ãñ ¥¢ñÚ À¢~¢¢ï ÜU¢ï ¥¢ïÝH¢§Ý ãè à¢ñÿ¢ç‡¢ÜU ¼¢çH}¢ Îè Á¢¢ Úãè ãñ J »ñS¢ï 
±v¼ }¢ïæ Ý±Á¢è±Ý Ó¢ïÚèÅïÏ¢H ÅîSÅ S¢æÓ¢¢çH¼ “Ç¢ò. ãçÚÜëUc‡¢ Ç¢s¢|¢¢§ S±¢}¢è SÜéUH ÈU¢ïÚ 
}¢ï‹ÅHè çÇS¢ïÏ¢H” m¢Ú¢ À¢~¢¢ï ÜU¢ï ²¢ïx¢ çÎÝ ÐÚ ¥¢ïÝH¢§üÝ ãè ç±ç±{ ¼Úã ÜïU ²¢ïx¢ ÜUÚ±¢ ÜïU ç±E 
²¢ïx¢ çÎÝ }¢Ý¢²¢ x¢²¢. §üS¢ÜïU S¢¢‰¢ ãè À¢~¢¢ï ÜU¢ï ²¢ïx¢ S¢ï ã¢ïÝï±¢Hï H¢|¢¢ï ÜïU Ï¢¢Úï }¢ïæ |¢è Á¢¢ÝÜU¢Úè 
Îè x¢§ü J ¥Š²¢ÐÜU¢ïÝï Ð¢ÆS¢¢H¢ }¢ï ÚãÜUÚ ¥¢ñÚ }¢Ý¢ïçÎÃ²¢æx¢ À¢~¢¢ïÝï Í¢Ú }¢ïæ ÚãÜUÚ ç±E ²¢ïx¢ çÎÝ 
ÜU¢ï ¥Hx¢ ¥æÎ¢Á¢ }¢ïæ }¢Ý¢²¢ J

- ¥¢|¢¢Ú : çÝHïà¢ ÐæÓ¢¢H

21 Á¢êÝ ¥‰¢¢ü¼ì “ç±E ²¢ïx¢ çÎÝ” 
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|¢¢
çÎÃ²¢æx¢/ç±ÜUH¢æx¢ Ã²çQU¥¢ïæ ÜUè çà¢ÿ¢¢/Ðíçà¢ÿ¢‡¢ ÜU¢²üRU}¢

 Ú¼ S¢ÚÜU¢Ú ÜU¢ Ðí²¢S¢ ãñ ÜUè Îïà¢ }¢ï´ S¢|¢è çÎÃ²¢æx¢¢ï

 ÜU¢ï ©çÓ¢¼ Ú¢ïÁ¢x¢¢ÚÐÚÜU çà¢ÿ¢¢/Ðíçà¢ÿ¢‡¢ ÐíÎ¢Ý 

ÜUÚ ©‹ãï´ S¢}¢‰¢ü Ï¢Ý¢²¢ Á¢¢» J §S¢çH» çÎÃ²¢æx¢Á¢Ý¢ï ÜU¢ï 

Ýñà¢ÝH ãñæ‹ÇèÜïUŒÇ ÈU¢§Ýñ´S¢ »‹Ç Çï±HÐ}¢ï‹Å ÜU¢ïÐ¢ïüÚïà¢Ý 

m¢Ú¢ Ú¢ïÁ¢x¢¢ÚÐÚÜU çà¢ÿ¢¢ ÎïÝï ÜUè Ã²±S‰¢¢ ÜUè x¢§ü ãñ J

|¢¢Ú¼ »±æ ç±Îïà¢¢ï´ }¢ï´ çà¢ÿ¢¢ }¢¢‹²¼¢ Ðí¢# à¢ñçÿ¢ÜU S¢æS‰¢¢Ý S¢ï 

Ã²±S¢¢ç²ÜU Ð¢ÆKRU}¢¢ï´ ÜU¢ï ÇÚÝï ÜïU çH» ÅKéà¢Ý »±æ ¥‹² 

ÈUèS¢/}¢ñ‹ÅïÝ‹S¢ - ÜU¢ïSÅ/Ï¢évS¢ »±æ ©ÐÜUÚ‡¢ ¥¢çÎ ÐÚ 

ã¢ïÝï±¢Hï ¶Ó¢ü ÜU¢ï Ýñà¢ÝH ãñæ‹ÇèÜñUŒÇ ÈU¢§Ýñ´S¢ »‹Ç 

Çï±HÐ}¢ï‹Å ÜU¢ïÐ¢ïüÚïà¢Ý m¢Ú¢ ±ãÝ çÜU²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

çÎÃ²¢æx¢ Ã²çQU²¢ï´ ÜUè çà¢ÿ¢¢/Ðíçà¢ÿ¢‡¢ ÜU¢²üRU}¢ 

ÜUè Ð¢~¢¼¢ v²¢ ãñ ? 

ÜU¢ï§ü |¢è |¢¢Ú¼è² Ý¢x¢çÚÜU çÁ¢S¢ï 40 Ðíç¼à¢¼ 

¥‰¢±¢ ©S¢S¢ï ¥ç{ÜU ç±ÜUH¢æx¢¼¢ ã¢ï J ç±ÜUH¢æx¢¼¢ 

S¢ÚÜU¢Ú ÜïU }¢¢ÝÜU ÜïU ¥ÝéS¢¢Ú ã¢ïÝ¢ Ó¢¢çã» J

v²¢ S¢ã¢²¼¢ ç}¢H¼è ãñ ?

çÎÃ²¢æx¢ Ã²çQU²¢ï´ ÜïU çH» çà¢ÿ¢¢/Ðíçà¢ÿ¢‡¢ ÜUè 

Ã²±S‰¢¢ S¢ÚÜU¢ÚŸ¢è m¢Ú¢ çÝ:à¢éËÜU ÜUè Á¢¢¼è ãñ J 

¥x¢Ú H¢|¢¢‰¢èü ©ÓÓ¢ çà¢ÿ¢¢ ÜïU çH» Á¢¢Ý¢ Ó¢¢ã¼ï ãñ ¼¢ï 

©‹ãï´ »Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ }¢éãñ²¢ ÜUÚ¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J 

»Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ S¢æ²éQU LÐ S¢ï ç±ÜUH¢æx¢ ç±l¢‰¢èü ¥¢ñÚ 

©S¢ÜïU }¢¢¼¢-çÐ¼¢/¥ç|¢|¢¢±ÜU ÜïU Ý¢}¢ ÐÚ ã¢ï¼¢ ãñ J

»Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ ÜUè ¼¢ñÚ ÐÚ çÜU¼Ý¢ {Ý ç}¢H¼¢ ãñ ?

¥¢±à²ÜU¼¢ ¥¢{¢çÚ¼ ç±œ¢ Á¢¢ï §S¢ ¼‰² ÐÚ çÝ|¢üÚ 

ÜUÚïx¢¢ ÜUè }¢¢¼¢-çÐ¼¢/ç±l¢‰¢èü²¢ï´  ÜUè H¢ïÝ Ó¢éÜU¢Ýï 

ÜUè çÜU¼Ýè ÿ¢}¢¼¢ ãñ J §S¢ÜïU ¥ç¼çÚQU »Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ 

ÜUè ÜïUÅïx¢Úè §S¢ ¼Úã ãñ...

(I)  |¢¢Ú¼ }¢ï´ ÐÉG¢§ü ÜïU çH» :-

¥ç{ÜU¼}¢ 10 H¢¶ MÐ²ï »Á²éÜïUà¢Ý H¢ïÝ ÜïU ¼¢ñÚ 

ÐÚ ç}¢H¼¢ ãñ J ²ã ÚÜU}¢ ÜU¢ïHïÁ¢ ÜUè ÅKéà¢Ý ÈUèS¢ ÜïU 
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çH» ã¢ï¼è ãñ J §S¢ÜïU ¥ç¼çÚQU ¥ç{ÜU¼}¢ 4 H¢¶ 

MÐ²ï ÚãÝ-S¢ãÝ §y²¢çÎ ¶Ó¢ü ÜïU çH» ç}¢H¼¢ ãñ J

(ii)  ç±Îïà¢¢ï }¢ï´ ÐÉG¢§ü ÜïU çH» :-

¥ç{ÜU¼}¢ 20 H¢¶ MÐ²ï »Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ ÜïU ¼¢ñÚ 

ÐÚ ç}¢H¼¢ ãñ J ²ã ÚÜU}¢ ÜU¢ïHïÁ¢ ÜUè ÅKéà¢Ý ÈUèS¢ ÜïU 

çH» ã¢ï¼è ãñ J §S¢ÜïU ¥ç¼çÚQU 10 H¢¶ MÐ²ï ÚãÝ-

S¢ãÝ §y²¢çÎ ¶Ó¢ü ÜïU çH» ç}¢H¼¢ ãñ J

 * »Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ ÜU¢ï ±¢ÐS¢ çÜU¼Ýï S¢}¢² }¢ï´ ÜUÚÝ¢ 

ã¢ï¼¢ ãñ ?

 »Á¢éÜïUà¢Ý H¢ïÝ ¥|²¢‰¢èü ÜïU Ï¢ï´ÜU ¶¢¼ï }¢ï´ ¥¢Ýï ÜïU 

Ðp¢¼ 7 ±¯ü ÜïU |¢è¼Ú ²ã H¢ïÝ Ó¢éÜU¢Ý¢ ã¢ï¼¢ ãñ J

 H¢ïÝ ÜUè ±¢ÐS¢è çÝ²}¢¢ÝéS¢¢Ú Ð¢ÆKRU}¢ ÜUè S¢}¢¢ç# 

ÜUè çÝ{¢üÚè¼ ç¼ç‰¢ S¢ï À: }¢¢ã Ðp¢¼ ¥‰¢±¢ Ý¢ñÜUÚè 

ç}¢HÝï ÜïU Ðp¢¼ Á¢¢ï |¢è ÐãïHï ã¢ï, §S¢ÜïU ¥ÝéS¢¢Ú 

ÜUÚÝ¢ ã¢ï¼¢ ãñ J
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S¢ñ´ÜUÇ¢ï´ çÎÃ²¢æx¢ ¥¢ñÚ Ýï~¢ãèÝ¢ï´ ÜUè çÁ¢GæÎx¢è Ú¢ïà¢Ý ÜUÚ Úã¢ ãñ »ÜU Ç¢òvÅÚ

 Ó¢éÝ¢ñç¼²¢æ çÜUS¢ÜUè çÁ¢G æÎx¢è }¢ ï ´ Ýãè´ ¥¢¼è 

 HïçÜUÝ Á¢¢ï H¢ïx¢ Ó¢éÝ¢ñç¼²¢ï´ ÜU¢ï »ÜU }¢¢ñÜïU ÜïU ¼¢ñÚ ÐÚ 

Hï¼ï ãñ ±¢ï S¢}¢¢Á¢ ÜïU çH» »ÜU ç}¢à¢¢H Ï¢Ý Á¢¢¼ï ãñ J Ç¢ò. 

çÁ¢¼ïæÎí ¥x¢í±¢H ©‹ãè´ H¢ïx¢¢ï´ }¢ï´ S¢ï »ÜU ãñ J Á¢¢ï ÜU|¢è ãæS¢è-

¶éà¢è ¥ÐÝï ÐçÚ±¢Ú ÜïU S¢¢‰¢ çÁ¢GæÎx¢è x¢éÁ¢¢Ú Úãï ‰¢ï J HïçÜUÝ 

»ÜU çÏ¢}¢¢Úè Ýï ÜUÚèÏ¢ 90 Ðíç¼à¢¼ ©ÝÜUè ¥¢æ¶¢ï´ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè 

ÀèÝ Hè ©ÝÜUè Á¢x¢ã ÜU¢ï§ü ÎêS¢Ú¢ ã¢ï¼¢ ¼¢ï ã¢Ú }¢¢Ý Hï¼¢, 

HïçÜUÝ Ç¢ò. çÁ¢¼ï´Îí ¥x¢í±¢H Ýï §S¢ ¼ÜUHèÈU }¢ï´ |¢è }¢¢ñÜU¢ 

Îï¶¢ ¥¢ñÚ ¥¢Á¢ ±¢ï S¢ñ´ÜUÇ¢ï´ Ýï~¢ãèÝ ¥¢ñÚ çÎÃ²¢æx¢ H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï 

Ú¢ïÁ¢x¢¢Ú çÎH¢Ýï }¢ï´ }¢ÎÎ ÜUÚ Úãï ãñ J ±¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï §S¢ 

ÜU¢çÏ¢H Ï¢Ý¢¼ï ãñ ÜUè ±¢ï ¥¢y}¢S¢}}¢¢Ý ÜïU S¢¢‰¢ çÁ¢GæÎx¢è Á¢è 

à¢ÜïU J ²ãè ±Á¢ã ãñ Ç¢òvÅÚ çÁ¢¼ïæÎí ¥x¢í±¢H ¥ÐÝï S¢æx¢ÆÝ 

“S¢¢‰¢üÜU »Á¢éÜïUà¢Ý ÅîSÅ” ÜïU Á¢çÚ²ï S¢ñ´ÜUÇ¢ï´ çÎÃ²¢æx¢¢ï ¥¢ñÚ 

Ýï~¢ãèÝ H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï Ú¢ïÁ¢x¢¢Ú çÎH¢ ÜUÚ ©ÝÜUè çÁ¢GæÎx¢è Ú¢ïà¢Ý 

ÜUÚ Úãï ãñ J

 ¥¢Ð ÐH|¢Ú ÜïU çH» Á¢Ú¢ S¢¢ïçÓ¢²ï ÜUè ¥x¢Ú ã}¢¢Úè 

¥¢æ¶¢ï´ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè ‰¢¢ïÇè ÎïÚ ÜïU çH» Ó¢Hè Á¢¢²ï ¼¢ï ÜñUS¢¢ 

Hx¢ïx¢¢? §S¢ Ï¢¢¼ ÜUè ÜUËÐÝ¢ |¢è |¢²¢±ã Hx¢¼è ãñ HïçÜUÝ 

Ç¢ò. çÁ¢¼ï´Îí ¥x¢í±¢H ±¢ï à¢wS¢ ãñ Á¢è‹ã¢ï´Ýï ¥ÐÝè ¥¢æ¶¢ï´ ÜUè 

90 Ðíç¼à¢¼ Ú¢ïà¢Ýè ÀèÝ Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢Î |¢è ã¼¢à¢ ¥¢ñÚ 

çÝÚ¢à¢ ã¢ïÝï ÜUè Á¢x¢ã »ñS¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜUè çÁ¢GæÎx¢è }¢ï´ Úæx¢ |¢Ú Úãï ãñ 

Á¢¢ï Ýï~¢ãèÝ ¥¢ñÚ çÎÃ²¢æx¢ ãñ J ÎÚ¥S¢H Ç¢ò. çÁ¢¼ï´Îí ¥x¢í±¢H 

ÜU¢ï ¥¢æ¶¢ï´ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè ÀèÝÝï ÜïU Ï¢¢Î ¥ãS¢¢S¢ ãé¥¢ ÜUè »ñS¢ï 

H¢ïx¢¢ï´ ÜUè v²¢ ÐÚïà¢¢çÝ²¢¡ ãñ J §S¢è ÜU¢ Ý¼èÁ¢¢ ãñ ÜUè ±¢ï ¥Ï¢ 

¼ÜU S¢ñ´ÜUÇ¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ï Ú¢ïÁ¢x¢¢Ú çÎH¢ Ó¢êÜïU ãñ J

 ãçÚ²¢‡¢¢ ÜïU }¢ãï‹Îíx¢É çÁ¢Hï ÜïU À¢ïÅï-S¢ï x¢¢¡± }¢ï´ 

ã¢§üSÜêUH ¼ÜU ÐÉG¢§ü ÜUÚÝï±¢Hï Ç¢ò. çÁ¢¼ï´Îí ÜUè çÁ¢GæÎx¢è 

2004 ¼ÜU ¥ÓÀè ¼Úã S¢ï Ó¢H Úãè ‰¢è J çÎËHè ÜïU 

ç±ÜU¢S¢Ýx¢Ú }¢ï´ ©ÝÜU¢ çvHÝèÜU ‰¢¢ HïçÜUÝ ¥¢æ¶¢ï´ ÜUè 

Ú¢ïà¢Ýè ÀèÝ Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢Î çvHÝèÜU Ï¢æÎ ÜUÚÝ¢ ÐÇ¢ J Ç¢ò. 

çÁ¢¼ï´Îí ¥x¢í±¢H Ýï ÜUã¢ çÜU ... “Ú¢ïà¢Ýè Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢Î }¢ïÚï 

Ðíç¼ S¢}¢¢Á¢, ÐçÚ±¢Ú ¥¢ñÚ ÎêS¢Úï H¢ïx¢¢ï´ ÜU¢ ÝÁ¢Úè²¢ Ï¢ÎH 

x¢²¢ HïçÜUÝ }¢ñ´Ýï »ñS¢ï ã¢H¢¼ ÜU¢ï »ÜU Ý²ï }¢¢ñÜïU ÜïU ¼¢ñÚ ÐÚ 

çH²¢ J }¢ïÚ¢ }¢¢ÝÝ¢ ‰¢¢ ÜUè Ú¢ïà¢Ýè Á¢¢Ý¢ |¢è §üEÚ ÜUè ÜëUÐ¢ 

ãñ, v²¢ï´çÜU §S¢è S¢ï }¢ïÚï Á¢è±Ý ÜU¢ Hÿ² ¥¢ñÚ }¢æçÁ¢GH Î¢ïÝ¢ï´ ãè 

Ï¢ÎH x¢²ï J”

 Ç¢ò. çÁ¢¼ï´Îí Ýï ¥ÐÝè Ú¢ïà¢Ýè ÀèÝ Á¢¢Ýï ÜïU Ï¢¢Î ÜU§ü 

ÜU¢}¢ çÜU²ï J ©‹ãè´ }¢ï´ S¢ï »ÜU ÜU¢}¢ ‰¢¢ }¢ïÇèÜUH Åî¢æS¢çRUŒà¢Ý 

J Á¢¢ï ©‹ã¢ï´Ýï 2007 }¢ï´ ÜU}Œ²éÅÚ ÅîïôÝx¢ ÜUÚÝï ÜïU Ï¢¢Î à¢éM 

çÜU²¢ ‰¢¢ J ²ï S¢¢Ú¢ ÜU¢}¢ ±¢ï U.S. ÜæUÐÝè²¢ï´ ÜïU çH» ÜUÚ¼ï 

‰¢ï J U.S. }¢ï´ çÎS¢}Ï¢Ú  ÜïU Î¢ñÚ¢Ý  RUèS¢}¢S¢ ÜUè Àéç^²¢ï´ ÜUè 

±Á¢ã S¢ï ©ÝÜU¢ ÜU¢}¢ 15 çÎÝ Ï¢æÎ ã¢ï x¢²¢ J ¼Ï¢ ©‹ã¢ï´Ýï ¼² 

Ó¢
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çÜU²¢ ÜUè ±¢ï Îïà¢|¢Ú }¢ï´ Í¢é}¢ï´x¢ï ¥¢ñÚ çÎÃ²¢æx¢ H¢ïx¢¢ï´ ÜUè 

ÐÚïà¢¢çÝ²¢ï´ ÜU¢ï Á¢¢Ýï´x¢ï J §S¢ Î¢ñÚ¢Ý ©‹ãï´ ²ã ¥ãS¢¢S¢ ãé¥¢ 

ÜUè ¥x¢Ú §Ý çÎÃ²¢æx¢¢ï´ ÜUè çÁ¢GæÎx¢è }¢ï´ Ï¢ÎH¢± H¢Ý¢ ãñ ¼¢ï 

§ÝÜU¢ï ¥¢y}¢çÝ|¢üÚ Ï¢Ý¢Ý¢ ã¢ïx¢¢ J §S¢ÜïU Ï¢¢Î Ç¢ò. çÁ¢¼ï´Îí 

¥x¢í±¢H Ýï ²é±¢¥¢ïæ ÜïU S¢¢‰¢ ©‹ã¢ïæÝï ¥ÐÝï çÎËHè ÜïU 

ç±ÜU¢S¢ÐêÚè ±¢Hï çvHÝèÜU S¢ï ãè §S¢ÜUè à¢éM¥¢¼ ÜUè ‰¢è 

¥¢ñÚ ¥¢Á¢ ©ÝÜUè S¢ï±¢ ÜUè çÝD¢ ¥¢ñÚ }¢ãïÝ¼ ÜUè 

ÜU¢ïçà¢à¢¢ï´ S¢ï S¢¢‰¢üÜU »Á¢éÜïUà¢Ý ÅîSÅ 15 Ú¢Á²¢ï´ }¢ïæ ÜUÚèÏ¢ 

21 S¢ï |¢è ¥ç{ÜU S¢ï‹ÅÚ Ó¢H Úãï ãñ J Á¢ã¢æ ÐÚ ¥Ï¢ ¼ÜU 

80 ãÁ¢G¢Ú S¢ï Á²¢Î¢ çÎÃ²¢æx¢ ²é±¢¥¢ïæ ÜU¢ï Ú¢ïÁ¢x¢¢Ú S¢ï 

Á¢éÇè ÅîïÝè´x¢ Îï Ó¢êÜïU ãñ J

 2013 ¼ÜU ±¢ï çS¢ÈüU çÎÃ²¢æx¢ ²é±¢¥¢ïæ ÜU¢ï 

¥¢y}¢çÝ|¢üÚ Ï¢Ý¢Ýï ÜïU çH» ÅîïÝè´x¢ Îï¼ï ‰¢ï, HïçÜUÝ 

2013 ÜïU Ï¢¢Î Á¢Ï¢ ©ÝÜïU S¢ï‹ÅÚ }¢ï´ »ñS¢ï H¢ïx¢¢ï´ ÜUè 

S¢æw²¢ Ï¢ÉGÝï Hx¢è ¼¢ï ©ÝÜU¢ï ¥ãS¢¢S¢ ãé¥¢ ÜUè ²é±¢¥¢ïæ 

ÜU¢ï ÜïU±H ¥ÓÀè ÅîïÝè´x¢ ÎïÜUÚ Ý¢ñÜUÚè Ýãè´ çÎH¢§ü Á¢¢ 

S¢ÜU¼è J §S¢ÜïU çH» Á¢LÚ¼ ãñ ²é±¢¥¢ïæ }¢ïæ ÜU¢ñà¢H 

çÝ¶¢ÚÝï ÜUè J çÁ¢S¢ÜïU Ï¢¢Î Ç¢ò. çÁ¢¼ïæÎí ¥x¢í±¢H Ýï ÅïÜU 

}¢çã‹Îí¢ ÜïU S¢¢‰¢ ç}¢HÜUÚ ¥Hx¢-¥Hx¢ à¢ãÚ¢ï´ }¢ï´ ÅîïÝè´x¢ 

ÜïU S¢¢‰¢-S¢¢‰¢ çSÜUH çÏ¢ËÇè´x¢ S¢ï‹ÅÚ ÜUè à¢éM¥¢¼ ÜUè J 

§S¢ ¼Úã S¢¢‰¢üÜU »Á¢éÜïUà¢Ý ÅîSÅ Îïà¢|¢Ú }¢ï´ ÜUÚèÏ¢ 15 

S¢ï‹ÅÚ Ó¢H¢ Úã¢ ãñ J

 S¢¢‰¢üÜU »Á¢éÜïUà¢Ý ÅîSÅ Ýï çÎÃ²¢æx¢ ²é±¢¥¢ïæ 

ÜU¢ï ÅîïÝè´x¢ ÎïÝï ÜïU çH» ¼èÝ }¢çãÝï ÜU¢ »ÜU Ðí¢ïx¢í¢}¢ 

çÇÁ¢G¢§Ý çÜU²¢ ãñ J §S¢ Î¢ñÚ¢Ý à¢éM¥¢¼ ÜïU ÎïÉ }¢çãÝï 

Ï¢ ïçS¢ÜU ÜU}Œ²éÅÚ, ÜU}²éçÝÜïUà¢Ý, ÐS¢ üÝ ïçHÅè 

Çï±H¢ïÐ}¢ï‹Å ¥¢ñÚ ¥æx¢íïÁ¢è çS¢¶¢§ü Á¢¢¼è ãñ J ©S¢ÜïU 

Ï¢¢Î 1 }¢çãÝï ÜUè S¢ïvÅ¢ïÚè²H ÅîïÝè´x¢ Îè Á¢¢¼è ãñ ¥¢ñÚ 

¥æ¼ ÜïU 15 çÎÝ ¥¢òÝ Á¢¢òÏ¢ ÅîïÝè´x¢ ¥¢ñÚ ŒHïS¢}¢ï‹Å ÜU¢ 

ÜU¢}¢ ã¢ï¼¢ ãñ J S¢ï‹ÅÚ }¢ï´ ©‹ãè´ çÎÃ²¢æx¢¢ï ÜU¢ï ÅîïÝè´x¢ Îè 

Á¢¢¼è ãñ Á¢¢ï 10±è Ð¢S¢ ã¢ï¼ï ãñ S¢¢‰¢ ãè ©ÝÜUè ©}¢í 18 

S¢ï 30 S¢¢H ÜïU Ï¢èÓ¢ ã¢ï¼è ãñ J S¢¢‰¢üÜU »Á²éÜïUà¢Ý 

ÅîSÅ çÎËHè }¢ï´ ¥¢ïÚ |¢è ÜUÚèÏ¢ ¼èÝ »ñS¢ï S¢ï‹ÅÚ Ó¢H¢ 

Úã¢ ãñ Á¢ã¢æ ÐÚ À¢ïÅï Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜïU ÅîïÝè´x¢ Îè Á¢¢¼è ãñ J 

çÁ¢S¢S¢ï ²ï Ï¢ÓÓ¢ï ¥¢x¢ï Ó¢HÜUÚ Ý¢ñÜUÚè ÜïU çH» ¼ñ²¢Ú 

ã¢ï S¢¢‰¢ ãè §ÝÜïU ÜU¢ñà¢H }¢ï´ ¥¢ïÚ çÝ¶¢Ú ¥¢²ï J 

çÎÃ²¢æx¢ Ï¢ÓÓ¢¢ï´ ÜU¢ï à¢éM¥¢¼ S¢ï ãè SÜUèH ÅîïÝè´x¢ Îè 

Á¢¢¼è ãñ J

 Ç¢ò. çÁ¢¼ïæÎí ¥x¢í±¢H Ó¢¢ã¼ï ãñ ÜUè ±¢ï ãÚ »ÜU 

çÎÃ²¢æx¢ Ï¢ÓÓ¢ï ÜU¢ï ¥¢y}¢çÝ|¢üÚ Ï¢Ý¢ 
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* NSCL Recruitment 2020-21 Ú¢cÅîè² Ï¢èÁ¢ çÝx¢}¢ çHç}¢ÅïÇ
 NSCL Ú¢cÅîè² Ï¢èÁ¢ çÝx¢}¢ Ýï 220 S¢ã¢²ÜU, Ðíçà¢ÿ¢é, ÐíÏ¢æ{Ý Ðíçà¢ÿ¢é ÐÎ¢ï ÜïU çH» çÜU²¢ ãñ J

 NSCL Job ÜïU §ÓÀéÜU S¢|¢è ©}¢ïÎ±¢Ú¢ï´ S¢ï çÝ±ïÎÝ ãñ ÜUè Ýïà¢ÝH S¢èÇìS¢ ÜU¢ïÐ¢ïüÚïà¢Ý çHç}¢ÅïÇ ÜïU çH» 

¥¢±ïÎÝ ÜUÚÝï S¢ï ÐãHï S¢|¢è ¥¢±à²ÜU Á¢¢ÝÜU¢çÚ²¢æ ÐÉG Hï J ©S¢ÜïU Ï¢¢Î ãè ¥¢±ïÎÝ ÜUÚï J

* çÚçQU²¢´ ¥¢ñÚ Ð¢~¢¼¢ (Vacancies & Eligibility Criteria)

ÐÎ¢ï ÜU¢ Ý¢}¢

            ÐÎ¢ï ÜU¢ Ý¢}¢                 à¢ñÿ¢ç‡¢ÜU ²¢ïx²¼¢

1. S¢ã¢²ÜU (ÜU¢ÝêÝè) x¢íïÇ 1-03 2th / ITI / çÇŒH¢ï}¢¢ / x¢íïÁ²é»à¢Ý / B.E. /         

  B.Tech / LLB / §æÁ¢èçÝ²ôÚx¢ Çèx¢íè

2. ÐíÏ¢æ{Ý Ðíçà¢ÿ¢é - 36

3. Ðíçà¢ÿ¢é - 112

4. ±çÚD Ðíçà¢ÿ¢é - 59

5. çÇŒH¢ï}¢¢ ÅîïÝè - 07

6. Ðíçà¢ÿ¢é }¢ïÅ - 03

ÐÎ¢ï ÜUè S¢æw²¢ - 220

* }¢ãœ±Ðê‡¢ü çÎÝ¢æÜU
 Ý¢ñÜUÚè ÐíÜU¢çà¢¼ ã¢ïÝï ÜUè ç¼ç‰¢ - 13-7-2020

 ¥¢±ïÎÝ ÜUÚÝï ÜïU çH» ¥æç¼}¢ ç¼ç‰¢ - Coming soon
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* ¥¢²é S¢è}¢¢ (Age Limit & Relaxation)

 ©}¢ïÎ±¢Ú ÜUè ¥¢²é 25-30 ±¯ü ÜïU ¥æÎÚ ã¢ïÝè Ó¢¢çã» J 

 ÜëUÐ²¢ ¥¢²é }¢ï´ ÀêÅ »±æ ¥‹² Á¢¢ÝÜU¢Úè¥¢ï ÜïU çH» ÐíÜU¢çà¢¼ NSCL Recruitment   2020-21 

Ú¢cÅîè² Ï¢èÁ¢ çÝx¢}¢ çHç}¢ÅïÇ |¢¼èü notification Îïç¶²ï J

* Ó¢²Ý ÐíçRU²¢ (NSCL Selection Process)

 §S¢ Govt. Job }¢ï´ ÜU}Œ²éÅÚ ¥¢{¢çÚ¼ ÅïSÅ (CBT), çSÜUH ÅïSÅ Ç¢òv²é}¢ï´Å ±ïÚèÈUèÜïUà¢Ý, }¢ï´ ÐíÎà¢üÝ ÜïU 

¥ÝéS¢¢Ú ÜñU´ÇèÜïUÅ ÜU¢ çS¢Hïvà¢Ý ã¢ïx¢¢, Ó¢²Ý ÐíçRU²¢ ÜUè S¢æÐê‡¢ü Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜïU çH» official NSCL 

Recruitment 2020/21 Ú¢cÅîè² Ï¢èÁ¢ çÝx¢}¢ çHç}¢ÅïÇ |¢¼èü Ý¢ïÅèÈUèÜïUà¢Ý Á¢LÚ Ó¢ïÜU ÜUÚï J

* ¥¢±ïÎÝ ÜñUS¢ï ÜUÚï ? (How to Apply?) 

 §ÓÀÜé U ©}¢Îï ±¢Ú ¥¢±Îï Ý ÜUÚÝ ï ÜUï  çH» NSCL ÜUè ¥¢Èï Uèà²H ±Ïï ¢S¢¢§Å ÐÚ Á¢¢ÜUÚ ¥¢±Îï Ý ÜUÚ S¢ÜU¼ ï ã ñ J

* ¥¢±ïÎÝ ÈUèS¢ (NSCL Application Fees)

 Gen / OBC : 1000/-   SC/ST/PWD : 500/-

* Salary in NSCL (S¢ñHÚè çÜU¼Ýè ç}¢Hïx¢è?) 

 ±ï¼Ý}¢¢Ý 19586 - 77000/- Úãïx¢¢ J

* Note (¶¢S¢ Ý¢ï´{)  :-

 ÜëUÐ²¢ ¥ç{ÜU S¢ÅèÜU Á¢¢ÝÜU¢Úè ÜïU çH» §S¢ Ý¢ñÜUÚè ÜïU çH» ÐíÜU¢çà¢¼ ¥¢ç{ÜU¢ÚèÜU S¢êÓ¢Ý¢ ÜUè NSCL 

Recruitment 2020/21 Ú¢cÅîè² Ï¢èÁ¢ çÝx¢}¢ çHç}¢ÅïÇ |¢¼èü Ý¢ïÅèÈUèÜïUà¢Ý Á¢LÚ Îï¶ï J
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¥æ¼Ú¢ücÅîè² ç±ÜUH¢æx¢¼¢ Ã²çQU çÎ±S¢ :
¥¢ç¶Ú v²¢ï´ }¢Ý¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ ¥æ¼Ú¢ücÅîè² ç±ÜUH¢æx¢¼¢ 

çÎ±S¢, Á¢¢Ýï §S¢ÜïU ÐèÀï ÜU¢ §ç¼ã¢S¢ :-

 ÎéçÝ²¢|¢Ú }¢ï´ ãÚ S¢¢H 3 çÎS¢}Ï¢Ú ÜU¢ï ¥æ¼Ú¢ücÅîè² 

çÎÃ²¢æx¢ Ã²çQU çÎ±S¢ ²¢ ¥æ¼Ú¢ücÅîè² ç±ÜUH¢æx¢ çÎ±S¢ 

}¢Ý¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J S¢¢H 1992 ÜïU Ï¢¢Î S¢ï ç±E ç±ÜUH¢æx¢ 

çÎ±S¢ ç±ÜUH¢æx¢ Ã²çQU²¢ï ´ ÜïU Ðíç¼ ÜUL‡¢¢ ¥¢ñÚ 

ç±ÜUH¢æx¢¼¢ ÜïU }¢éÎì¢ï ÜU¢ S±èÜëUç¼ ÜU¢ï Ï¢É¢±¢ ÎïÝï ¥¢ñÚ ©‹ãï´ 

¥¢y}¢-S¢}}¢¢Ý, ¥ç{ÜU¢Ú ¥¢ñÚ ç±ÜUH¢æx¢ Ã²çQU²¢ï´ ÜïU 

Ï¢ãï¼Ú Á¢è±Ý ÜïU çH» S¢}¢‰¢üÝ ÐíÎ¢Ý ÜUÚÝï ÜïU çH» »ÜU 

©Îïìà² ÜïU S¢¢‰¢ ãÚ S¢¢H }¢Ý¢²¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

*  ç±E ç±ÜUH¢æx¢ çÎ±S¢ ÜU¢ §ç¼ã¢S¢ :
 ±¯ü 1976 }¢ï´ S¢æ²éQU Ú¢cÅî ¥¢}¢ S¢|¢¢ m¢Ú¢ 

“ç±ÜUH¢æx¢Á¢Ý¢ï ÜïU ¥æ¼Ú¢ücÅîè² ±¯ü” ÜïU LÐ }¢ï´ ±¯ü 1981 

ÜU¢ï Í¢¢ïç¯¼ çÜU²¢ x¢²¢ ‰¢¢ J ¥æ¼Ú¢ücÅîè², Ú¢cÅîè² ¥¢ñÚ 

ÿ¢ï~¢è² S¼Ú ÐÚ ç±ÜUH¢æx¢Á¢Ý¢ï ÜïU çH» ÐéÝLh¢Ú, ÐíÓ¢¢Ú 

¥¢ñÚ Ï¢Ú¢Ï¢Úè ÜïU }¢¢ñÜU¢ï ÐÚ Á¢¢ïÚ ÎïÝï ÜïU çH» §S¢ ²¢ïÁ¢Ý¢ ÜU¢ï 

Á¢‹}¢ çÎ²¢ x¢²¢ J
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* Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ v²¢ ãñ ?

 ²ã »ÜU ¼æç~¢ÜU¢ ¼æ~¢ ÜU¢ ¼ïÁ¢è S¢ï ÈñUHÝï±¢H¢ 

ç±ÜU¢Ú ãñ, Á¢¢ï ¥¢ÐÜUè x¢ç¼ç±ç{¥¢ïæ ÜU¢ï Ðí|¢¢ç±¼ 

ÜUÚ¼¢ ãñ J Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ {èÚï-{èÚï ç±ÜUçS¢¼ ã¢ï¼¢ 

ãñ J ²ã Ú¢ïx¢ ÜU|¢è-ÜU|¢è ÜïU±H »ÜU ã¢‰¢ }¢ï ´ 

ã¢ïÝï±¢Hï ÜæUÐÝ ÜïU S¢¢‰¢ à¢éL ã¢ï¼¢ ãñ J HïçÜUÝ Á¢Ï¢ 

ÜæUÐÜæUÐè Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜU¢ S¢Ï¢S¢ï }¢éw² S¢æÜïU¼ Ï¢Ý 

Á¢¢¼è ãñ ¼¢ï ²ã ç±ÜU¢Ú ¥ÜUÇGÝ ²¢ {è}¢è x¢ç¼ç±ç{¥¢ïæ 

ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ |¢è Ï¢Ý¼¢ ãñ J Ð¢ÜUèZS¢Ý ÜU¢ï }¢¢ïÅÚ çÇS¢¥¢òÇüÚ 

²¢ }¢ê±}¢ï´Å çÇS¢¥¢òÇüÚ |¢è ÜUã¢ Á¢¢¼¢ ãñ J

 ÎéçÝ²¢ }¢ï ´ ÜUÚèÏ¢ »ÜU ÜUÚ¢ïÇ S¢ï |¢è Á²¢Î¢ 

H¢ïx¢ §S¢ çÏ¢}¢¢Úè S¢ï ÐèçÇ¼ ãñ J |¢¢Ú¼ }¢ï ´ ãÚ S¢¢H 

ÜU§ü }¢¢}¢Hï S¢¢}¢Ýï ¥¢¼ï ãñ J ²ã Ú¢ïx¢ çÜUS¢è |¢è 

©}¢í }¢ ï ´ ã¢ï S¢ÜU¼¢ ãñ J ã¢H¢æÜUè Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ 60 

S¢¢H ÜïU Ð¢Ú H¢ïx¢¢ ï ´ }¢ ï ´ ¥ç{ÜU Îï¶Ýï ÜU¢ï ç}¢H¼¢ 

ãñ J HïçÜUÝ ¥¢Á¢ ÜUH ²é±¢¥¢ï æ }¢ ï ´ |¢è §S¢ÜïU 

}¢¢}¢Hï Ï¢ÉG Úãï ãñ J

* »ñS¢ï ÐãïÓ¢¢Ýï Ú¢ïx¢ :- 

 ÜéUÀ ¶¢S¢ Hÿ¢‡¢ §S¢ Ú¢ïx¢ ÜUè ¥¢ñÚ §à¢¢Ú¢ 

ÜUÚ¼ï ãñ J Á¢ñS¢ï à¢ÚèÚ }¢ï ´ ÜæUÐÝ ã¢ïÝ¢, Á¢ÜUÇGÝ¢, 

à¢¢ÚèçÚÜU çRU²¢¥¢ïæ ÜU¢ï ¼ïÁ¢è S¢ï Ý ÜUÚ Ð¢Ý¢ J 

Û¢êÜUÜUÚ Ó¢HÝ¢, ¥Ó¢¢ÝÜU çx¢Ú ÐÇÝ¢, Ï¢¢¼ ÜUÚÝï 

}¢ï ´ ÐÚïà¢¢Ýè, ²¢ÎÎ¢à¼ ÜU}¢Á¢¢ïÚ ã¢ïÝ¢ ¥¢ñÚ Ã²±ã¢Ú 

}¢ï ´ Ï¢ÎH¢± Á¢ñS¢ï Hÿ¢‡¢ §S¢ çÏ¢}¢¢Úè ÜUè à¢éL¥¢¼ }¢ï ´ 

Á²¢Î¢¼Ú Îï¶Ýï ÜU¢ï ç}¢H¼ï ãñ J Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜïU 

Hÿ¢‡¢ ²¢ S¢æÜïU¼ ¥Hx¢-¥Hx¢ H¢ïx¢¢ï ´ }¢ï ´ ¥Hx¢-

¥Hx¢ ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ J

* Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜïU ÜU¢Ú‡¢ :- 

 §S¢ Ú¢ïx¢ }¢ï´ }¢çS¼cÜU }¢ï´ ©ÐçS‰¢¼ ÜéUÀ ¼æç~¢ÜU¢ 

ÜU¢ïçà¢ÜU¢»¡ (‹²éÚ¢ò‹S¢) {èÚï-{èÚï ¶Ú¢Ï¢ ã¢ï Á¢¢¼è ãñ ²¢ 

ÝC ã¢ï Á¢¢¼è ãñ J ‹²éÚ¢ò‹S¢ ã}¢¢Úï }¢çS¼cÜU }¢ï´ Ç¢ïÐ¢}¢¢§üÝ 

Ý¢}¢ÜU ÚS¢¢²Ý ©yÐó¢ ÜUÚ¼ï ãñ J

 §Ý ‹²éÚ¢ò‹S¢ ÜïU ÝC ã¢ïÝï ÜïU ÜU¢Ú‡¢ ÜU§ü Hÿ¢‡¢ 

©yÐó¢ ã¢ï¼ï ãñ J

 Ç¢ïÐ¢}¢¢§üÝ ÜïU S¼Ú }¢ï´ ¥¢Ýï±¢Hè ÜU}¢è ¥S¢¢}¢¢‹² 

}¢çS¼cÜU x¢ç¼ç±ç{ ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ Ï¢Ý¼è ãñ, çÁ¢S¢ÜïU 

ÐçÚ‡¢¢}¢ S±LÐ Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜïU S¢æÜïU¼ ç}¢H¼ï ãñ J 

Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ ¥¿¢¢¼ ãñ J HïçÜUÝ §S¢ÜïU ã¢ïÝï 

ÜUï ÜU§ü ÜU¢ÚÜU ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ Á¢ñS¢ï ÜUè ...
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* ¥¢ÐÜïU Á¢èÝ (Genes) :-

 à¢¢ï{ÜU¼¢ü¥¢ïÝï ç±çà¢C Á¢èÝïÅèÜU ©yÐÚè±¼üÝ¢ï 

(Genetic Mutations) ÜUè ÐãÓ¢¢Ý ÜUè ãñ, Á¢¢ï 

Ð¢ÜUèZS¢Ý Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ ÜU¢Ú‡¢ Ï¢Ý S¢ÜU¼ï ãñ J HïçÜUÝ ²ï 

Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ S¢ï Ðí|¢¢ç±¼ ÐçÚ±¢Ú ÜïU S¢ÎS²¢ï±¢Hï 

ÎéHü|¢ }¢¢}¢H¢ï ÜïU ¥H¢±¢ ¥S¢¢}¢¢‹² ã¢ï¼ï ãñ J

* Ð²¢ü±Ú‡¢ S¢ï S¢æÏ¢æç{¼ ÜU¢Ú‡¢ :-

 ÜéUÀ ç±¯¢œ¢ÜU ÐÎ¢‰¢¢ïZ ²¢ Ð²¢ü±Ú‡¢è² ÜU¢ÚÜU¢ï 

ÜU¢ Ðí|¢¢± ¥æç¼}¢ Ó¢Ú‡¢ ÜïU Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜïU Á¢¢ïç¶}¢ 

ÜU¢ï Ï¢ÉG¢ S¢ÜU¼¢ ãñ J HïçÜUÝ ÜéUH ç}¢H¢ÜUÚ §ÝS¢ï 

Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ Á¢¢ïç¶}¢ ÜU}¢ ãè ã¢ï¼¢ ãñ J

 §S¢ÜïU ¥H¢±¢ ±¢²ÚS¢ ÜïU S¢æÐÜüU }¢ï ´ ¥¢Ý¢, 

çÎ}¢¢x¢ ÜUè ÝS¢ ÎÏ¢Ý¢, çS¢Ú ÐÚ Ó¢¢ïÅ Hx¢Ý¢ Á¢ñS¢ï 

¥Hx¢-¥Hx¢ ÜU¢Ú‡¢ |¢è §S¢ çÏ¢}¢¢Úè ÜïU çH» 

çÁ¢}}¢ïÎ¢Ú ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ J S¢æÿ¢ïÐ }¢ï ´, Ð¢ÜUèZS¢Ý Ï¢è}¢¢Úè 

ÜïU çH» ©œ¢ÚÎ¢²è ÜU¢ÚÜU¢ï ´ ÜUè ÐãÓ¢¢Ý ÜUÚÝï ÜïU 

çH» ¥|¢è ¥¢ñÚ ¥ç{ÜU à¢¢ï{ çÜU²ï Á¢¢Ýï ÜUè 

¥¢±à²ÜU¼¢ ãñ J

* Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜU¢ §H¢Á¢ :- 

 ã¢H¢æÜUè ¥|¢è ¼ÜU Ð¢ÜUèZS¢Ý Ú¢ïx¢ ÜU¢ ÜU¢ï§ü 

S¢ÅèÜU §H¢Á¢ Ýãè´ ç}¢H Ð¢²¢ ãñ J HïçÜUÝ, §S¢ÜïU 

Ï¢¢±Á¢éÎ »ñS¢ï Ï¢ãé¼ S¢¢Úï ¥Hx¢-¥Hx¢ ¼ÚèÜïU ãñ, çÁ¢S¢S¢ï 

§S¢ Ï¢è}¢¢Úè ÜU¢ï ÜæUÅî¢ïH çÜU²¢ Á¢¢ S¢ÜU¼¢ ãñ J »ñS¢è 

çS‰¢ç¼ }¢ï´ 

 Î±¢§²¢æ

 »vS¢ÚS¢¢§Û¢

 Á¢è±Ýà¢ñHè }¢ï´ Ï¢ÎH¢± ÜUÚÝ¢

 §y²¢çÎ ÜU¢Úx¢Ú ©Ð¢² S¢¢çÏ¢¼ ã¢ï S¢ÜU¼ï ãñ J
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 Ý±Á¢è±Ý Ó¢ïÚèÅïÏ¢H ÅîSÅ S¢æÓ¢¢çH¼ “Ç¢ò. ãçÚÜëUc‡¢ Ç¢s¢|¢¢§ü S±¢}¢è SÜéUH ÈU¢ïÚ }¢ï‹ÅHè çÇS¢ïÏ¢H”, }¢ï}¢Ýx¢Ú 
m¢Ú¢ Á¢éH¢§ü }¢ïæ 10 çÎÝ ÜïU Hè²ï }¢Ý¢ïçÎÃ²¢æx¢ Ï¢ÓÓ¢¢ï ÜïU Hè²ï »ÜU ¥¢ïÝH¢§üÝ “±ïÏ¢ Ç¢‹S¢ ±ÜüUS¢¢ïÐ” ÜU¢ ¥¢²¢ïÁ¢Ý ÜUè²¢ 
x¢²¢ ‰¢¢ J çÁ¢S¢}¢ïæ à¢ãÚ ÜUè ¥Hx¢-¥Hx¢ çÎÃ²¢æx¢ Ï¢ÓÓ¢¢ï ÜUè Ð¢Æà¢¢H¢¥¢ï }¢ïæ S¢ï ÜUÚèÏ¢ 34 çÁ¢¼Ýï çÎÃ²¢æx¢ Ï¢ÓÓ¢¢ïÝï çãSS¢¢ 
çH²¢ ‰¢¢ J à¢ãÚ ÜïU w²¢¼Ý¢}¢ ÜU¢ïçÚ²¢ïx¢í¢ÈUÚ Ðíç¼ÜU ÐæÓ¢¢H, ¥±Ýè Æ¢ÜUÚ, Ú¢ïÇè ¥¢çãÚ m¢Ú¢ §S¢ ±ÜüUS¢¢ïÐ }¢ïæ çãSS¢¢ 
HïÝï±¢Hï S¢|¢è Ï¢ÓÓ¢¢ï ÜU¢ï ¥Hx¢-¥Hx¢ ¼Úã ÜïU ±ïSÅÝü Ç¢‹S¢ ãÚÚ¢ïÁ¢ »ÜU Í¢æÅ¢ çS¢ÜU¢²¢ Á¢¢¼¢ ¼¢ J ¥¢ñÚ §S¢ ±ÜüUà¢¢ïÐ ÜïU 
¥¢çÜUÚè çÎÝ S¢|¢è Ï¢ÓÓ¢¢ï ÜU¢ Ç¢‹S¢ ÐÚÈU¢ï}¢ü‹S¢ |¢è ¥¢ïÝH¢§Ý ãè Ú¶¢ x¢²¢ ‰¢¢ J H¢ïÜUÇ¢©Ý ÜïU §S¢ S¢}¢²ï Ï¢ÓÓ¢ï ¥¢{éçÝÜU 
ÅïÜUÝ¢ïH¢ïÁ¢è ÜU¢ Ðí²¢ïx¢ ÜUÚÝ¢ à¢è¶ï ¥¢ñÚ ÈéUÚS¢Î ÜUè ÐH¢ï ÜU¢ S¢ÎìÐ²¢ïx¢ ÜUÚï §üS¢è ©Îïà² S¢ï §üS¢ ±ÜüUà¢¢ïÐ ÜU¢ ¥¢²¢ïÁ¢Ý 
ÜUè²¢ x¢²¢ ‰¢¢ J

- çÝHïà¢ ÐæÓ¢¢H (9824262608)
ÐíïS¢ Ý¢ïÅ (±ïÏ¢ Ç¢‹S¢ ±ÜüUà¢¢ïÐ ¥¢²¢ïÁ¢ÜU)

Ý±Á¢è±Ý Ó¢ïÚèÅïÏ¢H ÅîSÅ S¢æÓ¢¢çH¼ 
“Ç¢ò. ãçÚÜëUc‡¢ Ç¢s¢|¢¢§ü S±¢}¢è SÜéUH ÈU¢ïÚ }¢ï‹ÅHè çÇS¢ïÏ¢H”




